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《宝宝思维训练:让思维能力更活跃(场景篇)》是一套适合和3-6岁宝宝进行亲子阅读的
书。它以宝宝熟悉的场景——家、动物园、旅行、幼儿园等为基础，以故事的形式呈现
，同时加入各种有趣的元素，旨在让宝宝透过熟悉的生活场景去发现与探究，由再生式
思考向生产性思考过渡，并在游戏中感受思考的乐趣。宝宝思维能力的发展依赖经验的
多寡，每次新的体验都会导致他大脑内突触链接的增加以及突触密度增大。当经验越来
越丰富时，宝宝的大脑就通过突触筛选得到优化，并逐渐建构起某些特定的思维习惯。
一旦形成习惯，这些思维模式就会延续，直到成年，对宝宝产生极大的影响。另外，学
龄前宝宝思维的模式分为两种类型：再生式思考——将新掌握的材料放在既定的模型中
，一成不变地产生出固定类型的思维结果。生产性思考——利用已经掌握的材料变通、
拓展，产生新的模式。基于宝宝思维发展的这种特性，我们制作了这套《宝宝思维训练
-场景篇》。

《宝宝思维训练:让思维能力更活跃(场景篇)》提供了相对比较复杂的场景，有大量需要
宝宝仔细观察才能发现的内容——比如《温馨的家》里金鸡独立的小兵，推东西的小人
，都比较隐蔽；唯一的一只七星瓢虫，很容易跟其他瓢虫混淆；《趣味动物园》里带着
老虎面具，混迹在猛兽区的小兔子；《我的幼儿园》里需要配对的鞋子等。
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需要根据经验去推断因果关系的内容——比如《趣味动物园》里田鼠之所以有一种惊恐
的表情，是因为头顶上有它的天敌猫头鹰。《第一次旅行》这本书在候机室哭闹的小女
孩与失物招领处布娃娃的关系等等。这些都可以在跟宝宝讨论的过程中，引导他自己去
思考，并得出合理的结论。

需要归纳与提炼的内容——比如《温馨的家》里洗手间的4辆“小汽车”，它们都有小
汽车的某个特性，但并非同一类物品。

很多隐含在画面中的内容——比如玮玮小帽子上的图案一直都在变，而这种变化与他所
处的场景有关联，也许宝宝某一天会突然发现这个秘密。丛书单册之间还有一些关联，
比如，《我的幼儿园》、《我的第一次旅行》都与《温馨的家》第一页场景一样，只是
添减了一些物品。处在秩序敏感期或者对细微事物敏感期的宝宝，也许很快就会发现这
些秘密。

不仅如此，丛书里面还有一些特别设计的画面，细心的家长与宝宝或许会发现其中的秘
密。比如，《我的幼儿园》洗手间里墙壁上的画与文字，隐含了性教育的内容。此外，
还有许多没有在书中标明，也不想在这里做说明，等待家长

观察、分析、归纳、推理、联想……这些都是思维的重要环节，本书从这些环节出发，
设计了相当多的内容，用来锻炼宝宝的思维能力。

1.本丛书不作为衡量宝宝思维能力的参考。因为宝宝各项能力发展个体差异非常大，并
且，每个宝宝发展的进程与特点也存在很大的差异。有的宝宝呈跳跃性向前发展的趋势
，有的宝宝以比较平稳的方式发展，也有的宝宝需要沉寂一段时间，然后突然在某个时
刻有个飞跃性的发展。因此，建议家长不要急于拿这套书去测试宝宝，以一个放松的心
态和宝宝一起去发现与游戏就可以了。

2.本丛书提供的问题只做参考，旨在抛砖引玉。家长可以根据宝宝的特点与喜好，创设
更适合宝宝的问题，引导他一起探究书中的奥秘。

3.本丛书的一些问题有固定的答案，也有的问题没有固定的答案，旨在培养宝宝的发散
性思维能力，建议家长不要以成人的标准来衡量宝宝的答案，而要鼓励他说出更多的答
案，哪怕这些答案在成人眼里没有任何的科学性，也要认可他，并在认可他的基础上，
跟他一起探讨，进一步拓展他的思路。拓展宝宝的思路比急于引导他得出一个所谓科学
的结论意义更加深远，这是滋养与保护宝宝创新意识最好的方式。
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