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《高校英语教师自主专业发展研究》为高校英语教师自主专业发展研究专著，主要内容
涉及五个方面：一是导论，主要阐述了本研究的缘起、研究内容、研究目的及意义。二
是研究综述，对英语教师自主发展的相关概念、专业发展内涵、专业结构、知识结构、
能力结构、学科特点、教学观、教学模式等方面进行了界定和论述。三是论述了高校英
语教师自主专业发展的内在机制。四是探讨了高校英语教师自主专业发展的途径。五是
针对高校英语教师专业发展现状，从政府层面、学校层面及个人层面提出了促进高校英
语教师自主专业发展的对策及建议，以供学习者和研究者参考。
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