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《好心态的女人最好命》和所有的女人一起找出这个答案——决定我们命运的不是外貌
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，不是家庭背景。也不是上帝，而是我们自己，是我们自己的心态决定着我们的命运。
女人都希望自己有好命。那么到底什么是好命呢？又是什么造就了所谓的好命呢？是漂
亮的外貌？是富有的家庭？如果是外貌造就好命运，那为什么却又有着“自古红颜多薄
命”的古训呢？为什么现实生活中又有那么多漂亮女性过着不快乐不幸福的生活呢？如
果是富有的家庭带来了快乐与幸福？那么为什么却又有那么多豪门里的怨女怨妇呢？为
什么又有那么多幸福快乐的平凡女性呢？
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