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《教育就是解放心灵》内容简介：这些信件中所表达的洞见，对于关心教育问题的家长
、教育者、学习教育的学生以及其他相关人士都是很有价值的。如果你愿意读的话，就
带着学习的态度去读。就像你要了解一朵花儿，就得非常细心地观察它的花瓣、它的茎
、它的颜色、它的芬芳和它的美。这些信应该以同样的方式去学习，而不是哪天早上随
便读一读，然后就把它忘掉了。你必须给它点时间，玩味它，质疑它，深入地探询而又
不轻信，与它共处一段时间，消化它，使它成为你自己的东西。
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20世纪最伟大的心灵导师
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评论

克认为的问题根源只是从个人修养来分析，于是也只能变成内圣之学。这无法真的解决
世界的冲突。但他的一元论或可为我建立一元论提供某种参考。内圣之学（中国哲学，
灵性修养，以及各种宗教）都是缺乏一种背景意识，缺乏对复杂人性复杂世界复杂生活
的深刻洞察。然而这只能为有一定根器的人达到个人的自觉而显示道路，但要达到全体
的自觉，差之远矣。特别是，这些说教对于那些极恶之人是完全无用的。克的说法侧重
于消极的无的解脱，而非积极的有的创化，读来仍觉不够开阔。

-----------------------------
2012-12-18
教育是什么？从当前普遍的状况看，就是为了让孩子一生都活在无休止的斗争、冲突和
恐惧中，那么我们必须要问，这一切有什么意义。

-----------------------------
自观体察，先体认到不足，再来诚实面对。希望所有的老师都能来仔细阅读这本书，其
实作为特定的内容，教育本身这个真实存在的，不依赖思想，不偏不倚，全然地观察，
真心与学生同在并帮助学生一起体察，对老师还是提出了很高的要求。所以能先突破旧
有的观念也好，教条也罢，把教育当成一项作为人类全然应该体察的责任，先有这份心
，紧接着会引领自己和学生们通往那自由之路的。

-----------------------------
如果我们的教育可以是这样子，那么我们将少了多少冲突矛盾残酷和混乱，我们教会孩
子认识自己，这才是最重要的课题！

-----------------------------
克的每一本书都值得细嚼慢咽



-----------------------------
: G4-53/4264

-----------------------------
读了3个半小时。在上下班的地铁上+周四晚上十点到十一点半。悠闲意味着拥有无限的
时间，去观察身边以及内心正在发生的事，去倾听，去清晰地看。而现在谋生占据了我
们大部分的生命，我们几乎没有时间做别的。

-----------------------------
！！

-----------------------------
懂得风花树季节交替等一切自然的人就是懂生命的人

-----------------------------
净化心灵，指引方向。但个别章节不甚同意。

-----------------------------
以后还会再读

-----------------------------
每个做老师的都该看看
幼儿园教育，中小学教育，比大学更重要，真正的教育是爱的教育，拜托老师们不要肆
无忌惮的伤害孩子们的自尊心

-----------------------------
生活就像一条奔流的大河，没有起点也没有终点，我们从那个急流取出一桶水，这点有
限的水变成了我们的生活。这是我们的局限和永远的悲伤。

-----------------------------
法师和LS的翻译十分准确到位！也感谢未署名的，付出辛劳校译的神秘人。

-----------------------------



感觉很像禅宗的思想，一本意外得到的书，也是批注比较多的一本。

-----------------------------
他的书我真是读不进去啊！

-----------------------------
教育就是解放心灵，获得自由

-----------------------------
全篇金句。

-----------------------------
朋友怀孕 推荐王朔和周国平的几本“育儿书” 这本也应添进去 坦白讲
弄不拎清教育是怎么回事就要孩子是一种罪和不公

-----------------------------
暂不评星，因为我觉得我只读懂了一小部分，不知道是翻译的原因，还是我理解能力的
问题，很多字句十分令人费解，但大体思想还是比较认同的，但我觉得那穆提所提倡的
和谐与绽放向“共产主义”一样理想化，我们可以也应该朝之努力，但绝非一朝一夕。

-----------------------------
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书评

个人觉得: 选材可以, 翻译值得商榷.
由于本书的内容是由他人从克里希那穆提演讲材料编辑而成, 逻辑上不是很完美.
而翻译倾向于直译的方式, 以至于内容表达上, 不够严谨, 逻辑上, 不够连贯.  

-----------------------------
克里希那穆提所传递的思想，本身就是非常精妙的，不仅需要读者有精妙的心去理解领
悟，更需要传播它的人（译者）精准地去传递它。
如果再在翻译上进行文学性、解读性的装饰，那么读者接收到的信息正可谓“失之毫厘
谬以千里”，所以本书的译者坚持直译，而非加入了个人发挥的“...  
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-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
主题三：学习即生活——Learning is a way of life. Everyone follows their own way.
我们总是喜欢问一个孩子：你长大了想干什么呀？
我们所希望的回答是：想要当宇航员，想要当科学家，想要当医生……
孩子的回答可能会是：想要当滑板客，想要当冲浪手，想要当电脑游戏玩家。...  

-----------------------------
读完了克里希那穆提的《教育就是解放心灵》。
让心灵绽放，是一种自由，是根据每个人不同的文化，教育背景和经历所决定的。绽放
基于人们的理智，情感和健全的身体，且需要一个和谐，没有矛盾和对立的生活环境。
它的结果不是为了思考出问题的答案，而是能有一个更清晰的思考的过...  

-----------------------------
读书是为增智，也为情怀，所以但凡有新书到手，我必定要先仔细观摩它的装帧是否有
特别的讲究。然而当我接过《教育就是解放心灵》时，那装帧实在令人诧异，用一个词
来形容它，那就是“寒碜”。
数字化时代，传统纸书已然受到不小冲击，加之大部分人知识水平均有不同程度提升、
精...  

-----------------------------
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