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En El Don del Cambio, Marianne Williamson, la autora bestseller a nivel internacional,
explora a fondo el poderoso papel que desempefia el cambio en nuestras vidas. Nos
explica como, lejos de ser algo que se deba temer o evitar, todo tipo de cambio -
hasta el mas dificil y doloroso -- nos brinda la oportunidad de recibir el regalo
milagroso de la transformacion personal. La Unica manera de lograr el verdadero
crecimiento personal es cuando cambiamos la trayectoria de nuestras vidas utilizando
una brijula eterna de principios espirituales que son los Unicos que pueden guiarnos
en el camino hacia la plenitud. A través de diez cambios claves -- sencillos pero

rofundos puentes de transformacion -- [a autora nos ensefia a ver las transiciones de
avida como oportunidades para crecery renacer, gue no sélo son la manera de
transformar nuestra propia existencia, sino también la de convertir el mundo que nos
rodea en un lugar de mayor amory paz.
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