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《帝王生活》内容简介：帝制在我国虽成历史陈迹，但昔日帝王生活，他们的生老病死
，男女关系，衣食住行与娱乐，其中有不少富于人情趣味的故事，至今为读史者之兴趣
所在。专制帝王，南面独尊，他们也是人，七情六欲也无异于人，但生活方式与一般人
颇有不同之处，宫闱历来隐秘，其实际情况究竟如何，不仅为了好奇，也为了了解历史
所不可忽略的角度之一。

《帝王生活》是关于研究中国古代帝王生活的专著，包括：嫉妒争宠、帝王年寿、谁家
种子、皇子夺位、谋杀亲夫、儿女情长等内容。
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评论

很多内容有待商榷。

-----------------------------
2018.10.14
最近大火的延禧攻略和如懿传，我都看了。一般般，一般般，都是一般般。这是客气的
评价哈，自己体会。
翻出这本紫禁城出版社的《帝王生活》应应景。差不多也是放了两三年了吧[捂脸]文言
文有点晦涩难懂，但终归比诘屈聱牙的经文好很多。
挑选了几个感兴趣的部分一略而过，包括宦官制度。前几天如懿传里，男二号凌云彻，
本来是御前带刀侍卫，又帅又暖心又痴情反正就挺好，结果被刚愎自用，薄情寡义，自
私虚伪，疑心深重的渣渣龙施了宫刑，看得我好气啊。
说到这又想起很多年以前看过一部剧，TVB的《大太监》，刷新我的三观，至今印象颇
深。大致就是讲清宫里的四五个太监相互扶持，后各为一派，相爱相杀的故事？有一个
叫双喜的，和公主相爱了，被各种阻挠，结果两个人一起私奔了[捂脸]
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