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《参西内科学》以各类常见病症为纲，以传统的中医为主体，亦以中医为主导进行辨证
论治。对每一种病的论治结尾，又续集了西医对此病的简要诊断和治疗。临床可中西医
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单独进行诊断治疗，也可中西药同时并用，进行治疗，具有中西医结合的治疗方案。

作者介绍: 

丁守中，男，汉族，甘肃省靖远县人，生于1935年11月，中医世家第三代传人。从童
年起受到父辈的言传身教和家庭环境的熏陶，掌握了大量医学基础知识。中学读书时，
曾为同学们看了不少小伤小病，并在学校创办了卫生《半月刊》。出校后因在医学方面
有一技之长，被学校介绍到县卫生局。经考核合格，分至第八区医院从事医疗工作。一
段时间后，因严父不幸病故，家境不允许远离，申请离职照管家庭，同时在本地创建了
一所妇幼保健站，附设产房，任站长，亲自培养注射、接生、护理等卫生人员，长期以
来，凡在本站分娩者，孕妇未得月子病，婴儿未患四大风。对于一般常见病和多发病的
治疗，同样取得满意的疗效，一度受到群众和上级领导的赞扬。县卫生局来站召开了农
村先进卫生工作者现场会，颁发了荣誉证书。随着社会经济的快速发展，本乡择址成立
了卫生所，调到卫生所工作，任主治大夫。在此期间，一边行医，一边参阅古医群书，
如《黄帝内经》、《难经》、《伤寒论》、《金匮要略》以及明清近代医著，《傅青主
女科》、《医林改错》、《时氏内科学》等。曾研制出“复方大枫子油”，治牛皮癣有
特效。总结长期的临床经验，结合先天后本、阴阳辨证的理论学说，研制出“固本延生
丸”、“鼻衄灵”（暂定名）、“耳聋珍珠丸”等特效组剂。以擅长治疗妇科疑难杂症
名闻百里，发表了数十篇学术论文，入编《科学中国人优秀论文选》、《仲景医魂》、
《’中华大医之精诚》、《中国当代思想宝库》、《中国医学论文汇集》、《中华民医
创新精典》、《当代中国名医论坛》、《中国现代医学论文选》、《中华临床医学精典
文库》、《现代医学与临床技术应用论文选》、《中华名医高新诊疗论坛》（香港出版
）、《美国中华健康卫生杂志》（美国出版）等国际、国内二十多种书刊杂志。有的论
文曾在2002至2003年国际论文评选活动中，连续获得国际级优秀论文奖；有的论文被
国际传统医学交流促进会选录，并、入国际论文网页；有的论文被世界学术成果研究院
选录并获特等奖，全文刊登在《世界重大学术成果精选》（华人卷）。经中国管理科学
院学术委员会的多次聘邀，担任该院特约研究员，又应邀担任郑州仲景医魂编辑社副总
编辑。为了让同道医辈相互交流，共同提高，更好地为人民健康服务，于2005年，以
自己从医五十多年的经历心得，著写了《参西内科学》一书。
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