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《女人的魅力和资本大全集》内容简介：女人的一生，就是与各种角色共舞的一生，而
不管角色如何变换，女人要想活出精彩，就必须拥有自己独特的魅力和资本。魅力决定
着女人在公众心目中的形象，是女性在现代生活的各个领域中获得成功的必要前提；擅
用女性资本，则能为女人平添一份底气，更加游刃有余地游走于生活的各个领域。

《女人的魅力和资本大全集》是一本献给所有女性的生命化妆书。全书共分为“魅力篇
”和“资本篇”两大部分：“魅力篇”着重从女人的性格、气质、形象、健康、社交等
五个方面揭示现代女性的魅力要点；“资本篇”则主要从女人的心理、才智、处世、财
商、职场、恋爱、婚姻等七个方面，讲述现代女性获得成功的必备要素。《女人的魅力
和资本大全集》内容从时尚妆容到健康养生，从性格、财商到恋爱、婚姻，几乎涵盖了
女性生活的方方面面，在提供实用指导的同时，亦不乏理性的思考。在《女人的魅力和
资本大全集》中，每位女性都能看到自己的影子，也都可以找到帮助自己提升魅力指数
和挖掘成功资本的良方，找到那一泓永不会干涸的幸福源泉。

提升个人魅力，打造成功资本，赢得一生幸福。每个女人都有专属于自己的魅力，也都
有自己独特的资本。内外兼修的女性，终将成为幸福一生的赢家。
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