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《常见心血管病防治365问》介绍了心脑血管疾病是临床常见、多发病，随着人们生活
水平提高而大幅度提升，也随着环境、气候、人口的大量流动等因素的改变，其患病率
已呈明显上升趋势。预防与治疗这一类疾病，早已成为普通民众关心、关注的热点。 

《常见心血管病防治365问》通过对心脑血管解剖生理、常见疾病的发生、发展、临床
表现、诊断、治疗、预防和保健等方面的介绍，旨在帮助广大读者了解心脑血管疾病的
一些基本知识，提高大家对这些疾病进行预防的认识，从而使全民健康水平得到一定的
提升。
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