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《护理科研实践与论文写作指南》一书是为我国广大护理工作者在开展护理研究工作时
，便于通过目录查找和解决实际问题而撰写。全书共12章，按科研程序和思路编写内容
，每章节内容均以小标题形式分别列出，全书共有标题412个，较全面地反映了临床护
理科研工作的全过程。《护理科研实践与论文写作指南》特色在于注重结合具体实例和
步骤进行分析和编写内容，使读者易于理解、掌握和操作。

《护理科研实践与论文写作指南》由北京大学护理学院和复旦大学护理学院有多年丰富
教学和指导科研工作经验的教授和教师及《中国护理管理杂志》社的编审共同参与编写
完成，内容力求实用。书内除介绍科研步骤、研究方法和论文写作格式等外，还结合当
前护理学科发展状况和科研实践中常遇到的问题，增加了具体实践的内容。例如：如何
确定需要循证的问题，应用循证护理过程中的误区；样本量的计算方法和常用的10种抽
样方法；如何进行访谈问题的设计，有哪些访谈技巧；SPSS统计软件的应用等，都有
具体操作步骤的介绍。另外还有如何查阅期刊和评阅护理论文，论文中常见的统计学错
误及论文投稿方面的相关知识等。

作者介绍:

目录: 第一章 绪论 第一节 护理和护理研究的基本概念 1.什么是科学 2.科学的本质
3.科学研究的概念 4.什么是护理 5.护理研究的概念
6.护理研究中需要注意的某些临床特征 7.护理理论与护理研究 8.概念和概念框架 9.模式
10.护理论文中的名词界定 11.常选用的护理模式和理论 第二节
护理研究的基本过程和内容 12.提出研究问题和形成假设 13.科研设计 14.预试验
15.原始资料的收集和处理 16.科研数据的统计学分析 17.论文撰写 第三节
护理研究中的伦理原则和知情同意 18.为什么在护理研究中要遵循伦理原则
19.什么是有益的原则 20.在护理研究中如何体现有益的原则
21.什么是尊重人尊严的原则 22.在护理研究中如何体现尊重人尊严的原则
23.在护理研究中如何保护研究对象的隐私权和匿名权 24.什么是公正的原则
25.在护理研究中如何体现公正的原则 26.什么是知情同意原则
27.知情同意书的基本内容 28.什么是《纽伦堡法典》 29.什么是《赫尔辛基宣言》
30.什么是伦理委员会，其主要职责是什么 31.不同研究对象应注意的伦理问题
32.当儿童作为研究对象时应注意的伦理问题
33.当昏迷患者、精神病患者作为研究对象时应注意的伦理问题
34.当老年患者作为研究对象时应注意的伦理问题
35.当孕妇作为研究对象时应注意的伦理问题 36.质性研究中应注意的伦理问题
37.在进行国际科研合作时应注意的伦理问题
附：卫生部关于印发《涉及人的生物医学研究伦理审查办法(试行)》的通知 第四节
循证护理 38.循证护理的发展背景 39.循证护理的概念和基本要素 40.循证护理模式
41.循证护理的意义 42.应用循证护理过程中的误区 43.如何确定需要循证的问题
44.如何寻找证据 45.如何查找经过循证后形成的证据 46.如何查找来自原始研究的证据
47.如何对所找到的文献进行质量评价 48.如何对所找到的证据进行综合
49.提出问题并制定系统评价方案 50.检索并选择研究 ……第二章 选题第三章
科研设计第四章 如何查阅文献第五章 样本和抽样方法第六章
护理研究中的偏倚和控制方法第七章 收集资料方法和技术第八章
科研资料的整理玫统计学分析第九章 质性研究第十章
护理论文写作格式和要求第十一章 如何评阅护理论文第十二章
护理论文投稿须知和注意事项
· · · · · · (收起) 
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