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中国四千年の知恵「風水」は願望を叶える現実的な手段だけではなく、自分を見つけ
る最良の道なのです。そのためには、フレッシュで澄んだ空間を創って初めて効果が
でます。「スペース・クリアリング」により身辺を整理し、余計な『ガラクタ』を捨
て、滞った“気”を除き、自然の流れにそって自らを見つめる法です。精神を停滞さ
せる不要品の整理についてのアドバイスは心があらわれます。清らかな空間で、誠実
に、真の人生を生きることが大切です。本書を読み進め、実践していくうちに、あな
たは知らず知らずに、新しい生き方を発見していくでしょう。
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