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嗨，二十几岁的女孩，你在忙些什么呢？

谈着一场风花雪月的恋爱？念着前途叵测的书？朝九晚五奔波于生计？偶尔回望十几岁
年少轻狂的岁月？沉溺在自己的小世界里伤春悲秋？……

你可有想过，你现在所做的一切，都对你的未来至关重要；你可有想过，你现在的恋爱
、学习、事业、回忆、自我在30岁时是什么样子？30岁时，你会是谁？

你一定不会是现在的你了吧——时间不曾停止，人总是要向前走的。“认识你自己”。
这是古希腊著名哲学家苏格拉底的一句名言，这句名言被刻在古希腊一个有名的建筑门
楣上，以提醒人们，最难认识的就是自己；这句睿智的话直到现在，还留在那里，成为
警醒世人的一句著名箴言。

30岁时，你希望你是谁呢？像杨澜那样，在32岁时已经与其丈夫吴征拥有港交所上市
公司的股份6400万美元？还是像居里夫人那样，三十几岁时就做出了一生中最重要的
成就（发现了新化学元素镭）？抑或是像普通三十岁女人那样，相夫教子，关心粮食和
蔬菜，安于做一个家庭主妇……

也许，这些都不是你想要的30岁。你的30岁是独一无二、带有浓郁个人特色的——可以
平凡，但绝不平庸；可以普通，但绝对精彩——我们要骄傲的30而“丽”：拥有美丽的
面孔，曼丽的身姿，绮丽的家庭，华丽的事业，温丽的人脉……

30岁，我们渐渐从公主晋升为女王，这是岁月给的勇气，也是自己挣来的福气——30岁
前，我们要为自己的幸福加点本钱，或多或少。

现在，打开这本书，你会找到所有你想要加给未来的本钱——关于爱，关于勇气，关于
温暖，关于魅力，关于自由，关于意义。
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评论

可以一读

-----------------------------
没有太多的技术含量

-----------------------------
还行

-----------------------------
从现在开始， 1 明晰方向，规划生活，制定目标 2 逐步完善自己，
提升个人魅力。做优雅女人 3 社交与人脉圈扩展 4 加强训练判断力 5 舍与得，
坚守与放弃 6 选择一个人相惜相爱，共同进步 7 展望未来
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-----------------------------
营养不良的时候需要喝点鸡汤，做个积极向上，独立自主的女人

-----------------------------
女人要的书了。

-----------------------------
我喜欢。

-----------------------------
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