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如果他一直乖乖地當醫生，就不會有作家侯文詠了！

巨變時代，擁有8種最迫切競爭力的關鍵態度，為人生畫上驚嘆號！

你是心甘情願的乖、毫無懷疑的乖嗎？

乖就能成功、乖就能快樂嗎？

在一個今日的標準答案很快被明日淘汰的巨變時代中，

只有不乖，才能確保你永不過時……

從小到大我們一直被要求做乖寶寶、乖學生，最好大家都一輩子照著主流價值觀活到老
、乖到老！那麼，為什麼現在卻反過來要「不乖」？

當然，你也可以選擇繼續乖下去，但有太多疑問在等待我們去挖掘，有太多挑戰在考驗
我們的應變力，有太多刺激在拓展我們的視野，而「乖」可能會讓你無法適應波動激烈
的時代，「乖」可能逼你在遭遇挫折時選擇放棄……這樣的乖，怎麼會有進步的空間？
人生怎麼可能獨一無二、精采好玩？

試著用「不乖」的角度想想：為什麼「認真」拚不過「迷戀」？失敗又怎麼會比成功好
？爲什麽我們總是用「別人的腦袋」，而不是「自己的腦袋」想事情？為什麼「視野」
遠比「眼界」更重要？……

讓我們跟著侯文詠一起想想，在一個今日的標準答案很快就會被明日取代的巨變時代中
，如何突破那些別人給的標準答案，進而培養出適應變動的競爭力，追求真正屬於自己
的答案，並且開創出自己想望的人生！

作者介绍: 

侯文詠

台灣嘉義縣人，台大醫學博士，目前專職寫作。
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杂文

教育

散文

为人。

非虚构

评论

他的孩子升學考不好而得以選擇出國念書，也是因為侯文詠本身資源很多可以讓他小孩
"選擇"好唄。有這樣的家長，當然教育可以人性化。

-----------------------------
四星半

-----------------------------
兩星半。關於對兒子的另類教育確實可以給很多人一個深思，到底哪種方式才是能激起
人對學習的興趣或者讓動力。但是到後來越寫越上進，也不是說上進和積極不好，只是
讀到最後，不乖的味道沒有，越來越乖，最後懷疑是不是買錯了書面和內容不相干的一
本書。不過很高興的是，最後寫到了謝政傑，這個人就是一個不乖的好代表。

-----------------------------
认真是拼不过迷恋的！

-----------------------------
說教型的書實在不吸引我，侯文詠還是出小說吧

-----------------------------
看不乖的时候，脑海里总萦绕着他演讲时候的声音。现在这个时候需要像不乖这样讲的



道理，点拨我一下，让我能看清一些东西，放下一些东西。总之是一本很有意思很有道
理的书。而且，是侯文咏写的书。形式和内容一样重要。

-----------------------------
人生的不乖，是思考过后的决定。

-----------------------------
好看！

-----------------------------
我觉得以后有儿子的话再来看他的育儿经会比较不错

-----------------------------
长大成心中想望的样子。迷恋/热情/认真。Game的失败刺激原理。人云亦云的可怕。
自问自答好问题。构想/规划。专注。初衷/调整。眼界的落差。生命中点点滴滴的串连
/相信。跳脱理所当然。带一百双眼睛看世界/人文连结。鸟瞰生命。

-----------------------------
慢慢讲慢慢想真的会比较懂。

-----------------------------
没想象中的好看，有点空。

-----------------------------
幸好後面幾章寫得還不錯

-----------------------------
"屬於那個叛逆的年代"換句話說

-----------------------------
内容蛮有启发的 很有正能量 也有些有趣的小故事 不过行文太啰嗦了啦
而且很多时候真的是些没必要的自问自答。这是看侯文咏先生的第一本书
不知道哈尼家里剩下的三本读起来会怎么样。。。。最喜欢的是书的最后一部分
让我重新认识了人文 真的很开阔视野



-----------------------------
讲道理的书似乎怎么都拼不过讲故事的书来得有趣精彩

-----------------------------
深入浅出，说中了很多现实问题

-----------------------------
這本書和其他侯文詠的書不大一樣，我也是花了時間才看完的。最喜歡那句“認真是拼
不過迷戀的”

-----------------------------
侯文咏的文字清新自然 是我为数不多读的下去的作者了

-----------------------------
第四本

-----------------------------
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书评

所谓的乖孩子什么样？如果真的完全按大家的想法，塑造出一个十全十美的乖孩子，应
该是什么样？生下来不哭不闹、让吃奶就吃奶、让睡觉就睡觉，一口气睡到天亮；早睡
早起，自己穿好衣服准备好书包，准点出门去上学校。给什么玩什么，从来不向父母提
要求买东西；玩的时候特别稳重...  

-----------------------------
候文詠先生在我學生時代時，便已是知名作家了。而在我早期看的書裏頭，能讓我體會
到閱讀的樂趣，進而對寫作也產生興趣的著作，有很高的因素是因為看了候文詠的『頑
皮故事集』。
自此之後雖然沒有對其相關著作有更多的涉獵，這些年來卻也看著他的知名度愈來愈高
，一些作品...  

-----------------------------
从小到大，都不用父母强迫自己去做什么，就自己乖乖地从小学一直读到研究生，沿着
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他们理想的道路走下来。在别人看来，自己既是幸福的，又是幸运的。幸福的是父母在
生活上的宠爱，自己只需负责学习，其他的事情一概不用管。幸运的是自己在学习上不
用花费太多精力，可以有...  

-----------------------------
同意其中的某些观点。第一次看台湾那边的书，很多时候我都觉得句子完了，可是后面
还有个什么什么“的啊”。。。  

-----------------------------
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