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迈吉的《股市趋势技术分析》是该领域公认的圣经，而迈吉的系统几乎是股票长期投资
者成功的保证。不过，只有把《股市心理博弈》和《股市趋势技术分析》一起阅读，才
能完整得到现代投资所需要的所有要核。成功的股市投资既需要技巧，又需要心理，就
如同“剑术”需要和“剑气”结合，才能天下无敌。《股市心理博弈》为你拨开迷雾。
原来股票操作的实质是一场心理游戏，不仅是与市场本身角逐，更是与内心顽固的自我
对抗。阻碍成功投资的，正是潜移默化的思维定势和误导性习惯。很多人都在多年后读
到本书慨叹：为什么自己没有一开始就得到这样的真正指导？那么希望读者你，不要再
有这样的遗憾，愿它陪你在股市一路走好！

作者介绍: 

"约翰·迈吉毕业于麻省理工学院，他创立了著名的股价图表绘制方法，在20世纪中期
对股票市场进行了开创性的研究，因提出“股价平均指数”理论而奠定了技术分析的基
石，被誉为“技术分析之父”。
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他在马萨诸塞州的斯普林费尔德创建了自己的投资咨询公司，该公司一直经营到20世纪
70年代被出售给约翰·迈吉有限公司为止。1987年，迈吉去世。迈吉坚持每周进行股
票及股票市场的分析，并以周记的方式发表，这为迈吉赢得了广泛的尊敬和声誉。

迈吉的经典之作包括与爱德华合著的《股市趋势技术分析》《股市心理博弈》等书。
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评论

壞比喻，無趣。

-----------------------------
给四星半。 是抛开那些孩子气的想法，成为成熟的成年人的时候了。

-----------------------------
股市投机高手之间总有相似点，他们保持开放的心态，风险把控，适当分散投资，保住
优质股，耐心地积累利润，砍除亏损劣质股，不幻想，绝不贸然冒险。在保证盈利的基
础上不断地前进，他们追求稳度与可持续，不迷信一夜暴富与速度，结果反而成就了自
己。而那些奢望者在错误的观念导向中踌躇不前。在亏损中原地打转，恶心循环中反而
使自己陷入万劫不复的境地。或许，人应该克服自己的人性弱点，做一些踏实的事比起
好高骛远，这才是智慧。2.本文中的通义语言学值得温习，我们大多时候让抽象的概念
左右了自己，结果让不切实际的想象或情绪牵着鼻子走。或者由于过于执着于事实的一
笔一划，而忽略了整体的通性。3.保证你地图的“开放性”与“准确性”，地图要入世
，而不能犯了“教条主义”，以“地图描绘地方”的反向错误。4.以“度”看世界，不



陷入二元化

-----------------------------
有需要看这本书吗？难道喜欢这个系列就要全部看完？

-----------------------------
好样的，第53章终于要进入正题了！

-----------------------------
书名与内容的差异，不逊于雷锋与雷峰塔。

-----------------------------
比喻的很好 我总和老爸说 我觉得买股票是看心里而大于技术的

-----------------------------
http://book.douban.com/subject/1015857/

-----------------------------
这本书有点啰嗦，一个问题用很长的篇幅来说，还用了很多比喻和象征。我其实比较喜
欢直截了当的语言，这本书不是很对胃口。

-----------------------------
从豆瓣的图书推荐中海选出了《股市心理博弈》，自觉很幸运。如此经典，早些拜读，
可以避免股市操作中的错误心态造成巨大损失。股市前行，单纯的技术高超不能解决问
题，相反地，技术会让你极度自恋或者极度自卑。作为一个股市的行者，心态调整、技
术分析、时机三者同样重要。 通读全书，是很痛苦的过

-----------------------------
发自心底的震撼，已经是第二次读这本书了，但是依然觉得很棒。只有改变习惯和那些
不合时宜的思维定式，建立真正适合市场运行的客观事实的观念理念，才能形成统一的
投资方式。我的观察客观事实，做出决策，付诸行动，这个流程就在这本书的启发下形
成的，但是我的理解深度还是不够，还需要再继续自身的完善！

-----------------------------
可以作为建立市场认识的地基。



-----------------------------
2020.4.10购于当当。2020.4.18读过。这是一本被书名耽误了的书，或者说，这是一本
宝藏书。作者用了半本书作铺垫，明确各种概念，后面通用语义学的应用水到渠成，“
观察收集-分析整理-归纳总结-检验修正-形成预测方法-投入实践”，这套体系并不局限
于股市，而是可以应用到生活的方方面面，同时作者也列举了常见的陋习、偏见、陷阱
以及如何避免。最终是希望每个人都能内心平静地慢慢变富，实现自我价值。整本书的
阅读体验是先平后陡，先缓后急（相对），最后收的也恰到好处，结尾更是点睛之笔—
—“是抛开那些孩子气的想法，成为成熟的成年人的时候了。”2020_5/52

-----------------------------
可能要多读几遍……

-----------------------------
好像看了世界金融大师的私人日记本一样，内容是那么多生动和忠恳

-----------------------------
神一般的约翰迈吉先生~我出生那年写的书。

-----------------------------
内容还行，全书拼接痕迹严重，出版社是强行出书？20180620

-----------------------------
选择性地看了些，讲人性多一点，能从中学到一点东西就是好的。

-----------------------------
是抛开那些孩子气的想法，成为成熟的成年人的时候了。

-----------------------------
强烈推荐

-----------------------------
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书评

文/老钱 “是抛开那些孩子气的想法，成为成熟的成年人的时候了。”
读到这里，我突然意识到，到了赋予股票一个合适的权重，回归正常生活状态的时候了
。
是的，尽管具体的途径仍有待于进一步选择，但大的战略方向却是确凿的：暂停阅读股
票方面的书籍，将仓位降低至合理的均衡水...  

-----------------------------
这本400多页的书直到260页左右才和股市发生了比较明确直接的联系，于是很容易让
人觉得散乱莫名。其实，与其说这是一本关于股市心理的书，不如说这是一本关于认识
论、世界观和价值观的书。作者用很简单的语言和很生活化的实例，抽丝剥茧的探讨了
人们惯于认识世界的方法的不足—...  

-----------------------------
当代的畅销书总是试图在第一页就抓住读者的注意力，引人入胜；而这本书的前面大半
部分却似乎是在催你把它烧了！别烧，也别拿去垫桌脚，如果读者是个老股民的话，这
书的最后几十页会让他兴奋不已的！  

-----------------------------
这本书没有描述规律，或者股票操作的建议，而是从精神层面说明了炒股者的种种误区
，既是一本心理书籍，也是一本炒股指导书籍；
1.股票，就是投机生意，没有高尚低贱之分；我们应该客观的看待数字；我们期望从股
市中得到什么，心理满足与自豪，还是其他什么？赚钱，与被看作是...  

-----------------------------

-----------------------------
用作者的话来说，这本书是一本关于通用语义学的书，换句话说，是一本告诉人换个角
度、换个高度看问题的书。
书一本本在读，但有时却会产生犹疑和困惑，比如这么一本书。有人说，当你手中拿着
锤子的时候，看所有的东西都像钉子。 读多了价值投资的书籍，来读这么一本纯...  

-----------------------------
从豆瓣的图书推荐中海选出了《股市心理博弈》，自觉很幸运。如此经典，早些拜读，
可以避免股市操作中的错误心态造成巨大损失。股市前行，单纯的技术高超不能解决问
题，相反地，技术会让你极度自恋或者极度自卑。作为一个股市的行者，心态调整、技
术分析、时机三者同样重要。 ...  



-----------------------------
我承认这本书和其他谈股票的书所占的角度全然不同，我也认可作者所讲述的道理很平
直，很朴素，但却经常被人遗忘。
但这本书最大的毛病在于语言和结构上的逻辑。首先，本书语言冗长，本来就平白朴实
的道理非要再长篇大论的论述一番，不觉稍嫌麻烦吗？其次，不同的章...  

-----------------------------

-----------------------------
1.语义分析：语言的抽象层次，低层的易验证，高层的易推广。
2“是什么？”“怎么样？”，比“为什么？”更重要。 3.法无定法，多验证。
4.天有不测风云，分散投资。 5.不追求完美，做个快乐的平常人。  

-----------------------------

-----------------------------
这本书很奇葩，到了两百多页，才开始讲股票市场，前面在讲认知，思维，方法论的东
西。
本书确实配得上“股市趋势技术分析的伴侣”称号。本书适合入市1-2年（可能很多人
需要更长时间，包括我），对股市有了基本入门，了解了周期股、题材股、成长股、蓝
筹股、白马股....等等，对...  

-----------------------------
怎么样夫人 和 为什么小姐
有时我们没必要知道为什么，因为从不同的层面，我们能给出很多个为什么。空耗无意
义，杞人忧天。作为一个赌徒，进入市场就是投机来的，你需要知道该怎么做。尤其是
选择使用技术分析来指导交易时，怎么样做更重要。
为什么小姐常常会问：我的股各方...  

-----------------------------
个人一家之言，也许是我的功力不够，未没真正体会作者的本意。从直观上，这本书过
于啰嗦，往往一个很简单的道理用了大量的篇幅去阐述，而且书中不同的章节多次重复
地阐述同一个道理。各个章节之间几乎无逻辑可言，内容未能有效地组织起来。读到32
0多页后，几乎彻底失去了继续读...  

-----------------------------



-----------------------------
刚开始读是有点困难，但这么多人都提到是一本经典的书，只能硬着头皮一页一页往下
看，似懂非懂，读了一半，有点感觉了，再从第一页看起，感觉一下就通了!
好书!只恨读得有点晚! 否则 2008年就会换个天地了。  

-----------------------------
今天下午看完了《股市心理博弈》，书是好书，但不是很容易看懂，以后有空继续看吧
。
“放松一点”，可以用来解释这本哲学书中的所有观点。大多数人都是这样，刚开始进
入股市的时候，无忧无虑的，结果赚的钱最多，后来有了期望，贪婪和恐惧，操作越来
越差了。 ...  

-----------------------------
散散漫漫的，说股市的内容不多。几个月前看的，已经印象不多。远不如作者的另一本
著作《股市趋势技术分析》。  

-----------------------------
应该说文中的内容和这个名字没多大关系，作者写的更多的还是一些做人做事的道理，
或者说我们都知道，但是却一直做错的事情。
恩，作者的语言挺风趣的（或许外国作家都不太喜欢板着脸讲道理把），我看后感觉收
获不少。  

-----------------------------
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