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儿童心理学家证实，父母的态度决定了孩子的人格发展，哪怕只是脱口而出的一句话，
一个不经意的动作，都可能会对孩子产生难以预料的影响，但很多父母根本意识不到自
己的冷漠和粗暴对子女造成了很大的心灵伤害。

这是一本充满感动与泪水的家庭教育书，一本让天下父母学会表达爱的书。女孩敞开心
灵的真实事例提醒父母，不要吝啬对孩子说爱，不要忽略对孩子的关怀。

作者介绍: 

作者简介

李宝渊，韩国著名儿童“游戏关爱法”专家，著名畅销书作家。儿童心理学硕士，曾在
美国密苏里州立大学研究人类发展与家族学。“游戏关爱法研究会”总务，韩国“儿童
家庭教育研究会”理事。目前担任韩国权威机构“儿童家庭教育研究所”所长。
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韩国治疗师真心是太掌握empathy了！
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父母与孩子其实是互相影响的，父母在影响孩子的同时，孩子同样也在影响着父母
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书评

这是一本很有意思的书。没有教条。没有枯燥突出的理论。李宝渊作为一个游戏治疗师
。把一个特殊小女孩的治疗经历全部记录了下来。然后呈现给我们。其中自穿插一些道
理和通过她已经人性化的理论。让读者自己也像经历了一番似地。特别是想我这样没有
完美童年的人也像是被治愈...  
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