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《感谢折磨你的人全集(绝版精华本)》内容简介：遭受折磨是坏事，但也能变成好事。
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折磨是一种精神上的压迫，它像一根鞭子，鞭策你鼓足勇气，奋然前行。当然，要把折
磨化为成功的动力，并不是件容易的事，这需要你有开阔的心胸，能容纳那些不可容之
事。就是说要有宰相肚里能撑船的大度和气量，还需要高悬理想的明灯，树立起坚强的
精神支柱，抡起行动的巨斧。唯如此，一个人才能步入成功之门。

人生应学会对折磨抱着一种积极的态度，受到打击和嘲笑，不是愤恨难消，而是借着打
击来锻炼自己的心性品格。

朋友，庆幸自己曾经遭受过磨难吧，因为这正是你脱颖而出的动力！感谢折磨你的人吧
，谢谢他们给了你锻炼自己、提升自己的机会——正是他们使你变得伟大和杰出！
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