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《云在青天水在瓶:常德佛教文化》以翔实的史料介绍了常德佛教文化在历史上的发展
情况及地位。在唐宋时期，常德的佛教文化，尤其是禅宗，在湖南省乃至全国，都是举
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足轻重的。禅宗花开五枝，其中三枝曹洞宗、云门宗和法眼宗的近祖都在常德。曹洞宗
的创始人洞山良价就是药山惟俨经云岩昙晟的法孙。上文提到的德山宣鉴和尚，经雪峰
义存由其后嗣开创云门宗和法眼宗。德山缘密是云门宗创始人文偃的法嗣，“云门三句
”、“函盖乾坤”、“截断众流”和“随波逐浪”，就是他依据其师的机语风格总结出
来的。常德佛教在南岳系的临济宗中也有重要地位。宋僧杨岐方会派的圆悟克勤禅师，
应丞相张商英之邀，驻锡石门夹山弘法，他根据云门宗第四代弟子雪窦重显的《颂古百
则》加以评唱，又经过其门人编撰，成书十卷，并以夹山的别名“碧岩”命名为《碧岩
录》。此书成为禅学名著，也是临济宗的主要经典。《碧岩录》还是体现茶文化的“茶
禅一味”的源头，圆悟克勤禅师手书的“茶禅一味”四字诀现珍藏于日本奈良大德寺，
成为日本世代相传的国宝。

作者介绍: 

应国斌，又名永志，1947年出生，湖南省安乡县人。读书，当兵，当民办老师，读大
学，从事干部理论教育、文化、党史和方志工作。从1996年起，致力于沅澧流域历史
文化研究。出版著作有《芷兰春秋》、《桃源佳致》、《善卷邑里》、《澧沅俊彦》、
《杜修经访谈录》、《常德历代名人》和《云在青天水在瓶·常德佛教文化》，与人合
著《中华女杰》，点校《桃花源志略》、《(清)乾隆安乡县志校注》、辑校《(清)安乡
县志》。另总篡《常德市志》，执行主编《(清)嘉夫常德府志校注》、《(清)同治直隶
澧州志校注》，主编报告文学集《远望楼场想曲》。即将出版的著作有《澧志举要校注
》、《<碧岩录>译释》。
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