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》是全国高职高专卫生部规划教材《疾病康复》的配套教材，是根据我国高等职业教育
教学“以服务为宗旨、就业为导向”的精神，结合高职商专康复治疗技术专业人才培养
目标，由长期从事临床康复教学的一线教师和具有丰富临床实践经验的康复医疗人员共
同编写而成。

本实训指导主要选择了20个常见疾病和病症的康复实训项目，每个实训指导中都有实训
目的、要求以及具体的操作方法和内容，引导学生有序地完成实训任务。既适用于校内
实训中心的仿真实训，也适用于校外实习医院的临床实践训练，具有较强的实用性和可
操作性。
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