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《卡尔·威特的教育全集:优秀是从小管出来的(全译珍藏版)》内容简介：卡尔·威特的
家教理念，可以用两个字来表示，那就是：陪伴。如果用四个字表示，就是：陪伴孩子
。无论是从伸出指头让卡尔捉住而锻炼卡尔的灵活性，还是不让卡特出去同别的孩子出
去“瞎”玩而由夫妻陪孩子玩，还是与孩子一起出去旅游……无一不渗透着老卡尔的教
育智慧：陪伴。

作者介绍:

目录: 引子 欢迎你，未来欧洲最受瞩目的儿童 1.“一起惊人事件”
2.期待并忧心的8个多月 3.被莱比锡大学破格录取 4.国王亲召入读哥廷根大学
5.14岁的“全能”博士 6.健康而快乐的“天才” 7.孩子的智商比你想的高第一章
后天教育决定孩子的一生 1.后天教育比高天赋更重要 2.孩子智力低下的原因
3.人如瓷器，幼儿就是制造瓷器的瓷土 4.让孩子的潜能开发八九成
5.人类智力潜能递减规律 6.教育与儿童智力的曙光同时开始
7.今天辛苦一时，未来幸福一世 8.母亲的言传传身教作用巨大第二章
心身健康比高智商更重要 1.食物也能决定命运 2.美化环境使孩子心情愉快
3.舒适是孩子身体健康的基础 4.从小培养孩子的卫生习惯 5.让音乐陪伴孩子一辈子
6.给未来父母的小建议第三章 在智力发展最佳期开发智力
1.“填鸭式教育”，幼儿最佳教育方式 2.不求最好，只求全面 3.开发智力的最重要一环
4.早期教孩子说话的忠告 5.强化从重复身边的实物开始 6.训练五官刺激大脑发育
7.三岁半开始教认字 8.用耳朵和嘴学外语 9.用绘画等艺术开发右脑第四章
好孩子是管出来的 1.孩子不管不行 2.小时严要求，长大成天性 3.小错不管，大错必现
4.如何树立权威 5.千万不要可怜孩子 6.巧妙管教不引起孩子的对抗
7.弄清事实，不要委屈孩子 8.用反面例子教育孩子第五章 学习能力是玩出来的
1.教育孩子的最佳方式 2.用游戏培养各种能力 3.培养自学能力最重要
4.另一种“填鸭式教育” 5.重复、联想培养记忆力 6.如何培养孩子的观察力
7.培养注意力重要无比 8.独立思考，培养想象力和创造力
9.通过动手，提高创造力第六章 兴趣可以教出来 1．保护并鼓励孩子的好奇心
2．开阔眼界，激发好奇心 3．培养孩子的读书兴趣 4．培养孩子主动学习
5．因势利导，抓住孩子模仿成人的机会 6．独特的“数学启蒙法”
7．给孩子找一个“大”老师 8．帮孩子亲身体验第七章 学习好习惯是培养出来的
1．专心致志好习惯 2．珍惜时间好习惯 3．精益求精好习惯 4．坚持不懈好习惯
5．追求真理的奉献精神第八章 性格就是能力 1．培养孩子的自立能力
2．如何树立孩子的自信心 3．用什么来陶冶孩子的高尚情操 4．磨炼儿子的心理承受力
5．勇气的价值 6．如何帮孩子战胜自我第九章 优秀孩子是夸出来的
1．孩子更需要夸奖与鼓励 2．金钱奖励又何妨 3．这样夸奖最有效第十章
千万别小看孩子 1．鼓励孩子去尝试 2．从小培养孩子责任心 3．孩子也会懂道理
4．相互理解的力量 5．教孩子做大选择第十一章 如何管教不伤害孩子
1．这样管教只会毁了孩子 2．有些失误不应受到惩罚 3．宽严有度，尊重孩子
4．通过劳动教育孩子 5．这样惩罚不会伤害孩子第十二章 这样惩罚最有效
1．有时也需要一点“暴力” 2．什么才是最有效的惩罚手段
3．孩子发脾气怎么办第十三章 在培养孩子的善行上下工夫 1．从小就进行善行教育
2．为孩子做“善行录” 3．我们培养孩子博爱 4．要让孩子意识到错误
5．父母要以身作则第十四章 教导孩子人生大智慧 1．学会表达感激之情
2．坚持真理也需要智慧 3．尊重他人，获得合作 4．让孩子学会自我保护第十五章
指导孩子选择朋友 1．孩子交朋友也要管 2．与其他孩子有限接触
3．帮助差孩子只是一厢情愿 4．与好孩子一起玩也有坏处
5．让孩子掌握游戏安全第十六章 辛苦一时，幸福一生 1．如何保证孩子得到童趣
2．让孩子独自玩玩具有害 3．与孩子一起演人生话剧 4．利用游戏教孩子知识第十七章
我的最高教育理想 1．培养一个幸福的孩子 2．让孩子“像天使般的纯洁”结束语
天才儿童的必备课 献给我的朋友们(代后记)
· · · · · · (收起) 
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