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《告诉儿子从青春期开始做个真男人》告诉你，真男人，并不是一个人，而是一种境界
。当你尝试着去做一个真男人的时候，不是学着独来独往，不是学着冷酷，不是学着吸
烟和酗酒，更不是在纷繁世间中迷失自己；真男人，它是一种境界，当你试图了解它的
时候，你会学着坚强，学会取舍，学着关怀他人，学会对他人负责。

一个真男人是一座山，他严峻而丰富；他是一片海，博大而温柔；他是一棵树，伟岸而
坚强；然而，他更是一首铿锵的诗，抒写着睿智、执著、深沉与高渺。
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