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《成长心灵鸡汤·激励中学生乐观进取的128个励志故事》精选了富有激励价值的心灵
故事，从孩子的成长经历，做人做事的修养，良好的学习、生活习惯，以及积极的人生
态度等几十个方面，全面诠释了孩子的成长要素。《成长心灵鸡汤·激励中学生乐观进
取的128个励志故事》完善而合理的结构，别出心裁的栏目设计，使孩子读此书在提升
素质的同时，还可以积累到最好的写作素材。

作者介绍:

目录: 1 做个快乐豁达的乐天派 学会对自己说“不要紧” 豁达能让心灵保持明亮
人生总有两个机会 论命运 要生活得写意 保持乐观之心 美妙的大自然 窗外的天空很蓝
活得简单一些 你之所有，别人之所羡 简单地迎接快乐 疲惫来自欲望
丢下包袱，心灵才会轻松 心中最珍贵的是快乐 生活需要沉静下来面对
将平实的生活过得精致 生活的烹调师2 有梦想谁都了不起
没有谁能阻挡你追寻梦想的路 我要当老板 出手迅捷是成功的秘诀 寻找灯光的福勒
伸出手抓住属于你的机会 没有风险也就没有机会 黄金距离三英寸 要想赢，就不要怕输
1885次拒绝 一美元的别墅 梦想构造生活 整装上路，要向前走 要让这个世界都看见我
梦想的高度 不要让别人偷走你的梦想 我做到了3 让生活的水永远沸腾 成名在101岁
偏执的成功者 学会利用自己的欲望 装出一份好心情 奔跑的鸭子 三份不同的薪水
生命的热忱 野心是生命的动力 你生来就是冠军 不断进取的克罗尔
从卖“万金油”到“南洋报王” 谁拉你走向了平庸 绝不满足现状4
与困难战斗其乐无穷 不能让心灵失败 成功的失败者 劣势也会变成独特的优势
坎坷中炼就精彩人生 彩虹总出现在风雨后 身体缺陷并不能阻挡成功 失败也是新的起点
把困难当成机遇 每个生命都有其独特的价值 感谢挫折 昂首走出失败的阴霾
努力了就会有希望 破釜沉舟才有出路 生活不相信眼泪 永不言败 爬起来比跌倒多一次5
静下来听心灵在唱歌 心在哪里，财富就在哪里 人生的绿灯总会为你亮起
成功需要你的智慧 坚持的丰厚回报 人生中的如果 可怕的不是跌倒 成功就在下一次
人生需要再坚持一下的勇气 办公室里的垂钓者 只怪你没听他的话 徐本禹的选择
你敢给我个机会演电影吗 心灵的镜子 学会和自己交谈6 准备接受另一种收获
人生不需要太多的行李 缺憾是另外一种完美 失误带来的收益 系紧你的鞋带
不可忽视的小甲虫 沃尔玛帝国 小事不小 加加林的成功 教练的电话 快乐总在放弃后
放弃的魅力 拿得起，还要放得下 放弃 学会选择，学会放弃 悠然下山也是一种征服7
跳出你心中的高度 敢于砸破自己的饭碗 我的捡砖头思维 加长自己的起跑线
把斧头推销给总统 点子就是金钱 越用钱越有钱 网，不一定只捕鱼 转换思维改变人生
把玉米变成黄金 爱心围墙 换一种思维方式生存 让思维转个弯 舰长的意见
让写满字的白纸开出花朵 你要支配自己的命运 内心的羁绊 跑出心里的圈子
从垃圾中发财 跳出框框才显风光8 放开脚步丈量你的路 后院的金币 选择比自己强的
每天做好一件事 你必须动起来 立即行动才是良药 找到下一个说是的人 成功始于行动
准备为你带来好运 立即开始行动 愿世世为矮人 我选择活下去 跟随自己
每个人都是自己的明星 人生没有乞丐 淤泥里开出的花儿 像烟花那样绽放
上帝只给了他两个苹果 请你记得唱歌
· · · · · · (收起) 
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评论

缺乏实用性！只会让人们“励志”，而非真正的励志！
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