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《智慧女人的101个选择与放弃》的主要内容是：徘徊在人生的十字路口，我们体会着
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爱与被爱、泪水与欢笑、激情与迷茫、幸福与孤单……当鱼与熊掌不可兼得时，我们该
如何取舍？选择是一种智慧，放弃是一种美丽。生活的真谛便在这取舍之间。
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