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《零点起步·2-3岁宝宝机构教养活动资源库》的教养理念是鲜明的、正确的。书中认
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为2～3岁宝宝的教养就是关注并承认他们的需要、兴趣，依循他们的本能甚至是生命原
初的冲动，充分挖掘其中的发展价值，并且积极地给予回应，这是早期教育的最基本的
立场。同时，《零点起步·2-3岁宝宝机构教养活动资源库》不是孤立地看待2～3岁的
宝宝，而是将他们看作是众多的关系中的个体。切实维护、自觉利用那些有利于宝宝身
心发展的环境，让宝宝在健康、安全、丰富、和谐的环境中，感受爱、鼓励、关怀。《
零点起步·2-3岁宝宝机构教养活动资源库》将2～3岁宝宝的学习过程视作是感性的、
整合的经验过程，宝宝是在行动中学习的，是在操作、交往中得到发展的。这些观念在
整个方案中得到了体现，尤其是在具体的教养活动中得到了贯彻。在这种理念指导下的
教育，一定会促进宝宝的健康成长，也必定会给宝宝一生的发展带来积极的影响。
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