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《正直》——奠定成长的基础

（12个主题）

伦理与正直——在黑暗中也有盼望

作决定——寻求上帝的旨意

习惯——成功克己

步入老年——人生冬季的智慧

性道德——面对激情的挑战

盼望——灵魂的锚

身份——你是谁？

试炼——受苦的季节

试探——谎言诱惑下的快乐

转败为胜——让绊脚石成为踏脚石

人生目的——确定人生的优先次序

圣经辅导——把盼望带给需要帮助的人

作者介绍: 

琼·亨特女士（June
Hunt），恳仁大学获得辅导学硕士学位，达拉斯神学院客座教授，“心灵希望”机构
创始人，秉持“用永恒的圣经真理解决当今的问题”的事工理念，著有三十多本“心灵
希望丛书”（Hope
Books），通过“心灵希望”广播节目和培训课程，帮助很多困苦的人从困境中摆脱出
来。
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灵修

信仰

基督教

评论

有关基督教伦理与品德的基础指引吧。有趣的是，作为正经的圣经辅导用书，本书视心
理咨询专家为可以提供帮助的专业人士，反而以前读到的某些圣经辅导二把刀们却视心
理学为洪水猛兽。
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