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本書是敘述作者的生活點滴：包括她的經歷、讀書心得、對中華文化的探索及對自己愛
好的執著。文章呈現各種體裁：輕鬆有趣的小品，美麗動人的詩歌，也有以嚴肅態度論
述中國古代經、史、子、集文化思想的重要，及其對後世子孫立身處世的影響，藉以呼
籲國人正視中華文化的優良傳統。

作者成長在一個文化氣息濃厚的家庭，國學根基深厚，擅長中國文學，對悠久、博厚、
高明、精微的儒學更有深切體會。
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人總有過去，值得回憶，不管是甜是苦，都不平凡。經過多年的感情抒發，這些文稿是
作者的生活見證，現在加以整理付梓，雁過留聲，作為一個記憶懷念。
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