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《乙型肝炎居家疗法》将深奧的医学原理寓于生动形象的语言之中。编者从肝的作用及
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意义讲起，阐释了乙型肝炎及其并发症对健康的危害，深入剖析了乙型肝炎的病因、临
床表现、辅助检查、中医治疗、西医治疗、饮食疗法、生活调养以及乙型肝炎患者的婚
育、乙型肝炎的预防等方面的内容，指出乙型肝炎防治过程中的种种误区，帮助患者树
立战胜乙型肝炎的信心，鼓励患者用科学的方法治疗乙型肝炎，最终战胜乙型肝炎。书
中配有多幅插图，深入浅出、生动幽默，使读者在轻松愉快的氛围中获得医学知识。《
乙型肝炎居家疗法》既可供乙型肝炎患者、乙肝病毒携带者及家属阅读参考，又可供科
普爱好者细细品读。
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