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副校长傅鹰先生有句名言：实验是最高法庭。化学是一门以实验为基础的科学，化学中
的概念、定律和理论源于实验，又为实验所检验和发展。作为中学生，参与到化学奥林
匹克竞赛中来，也离不开化学实验。通过化学实验，学生不仅可以获得大量的直接的化
学感性认识，而且可以培养深人细致的观察能力，以及对实验现象进行科学分析和归纳
的能力，使感性认识上升到理性认识，这是一种重要的科学思维方法训练。通过化学实
验，还可以培养独立工作的能力、严谨踏实的学风、实事求是的科学素养和勇于探索的
创新精神。化学实验在全面提高学生素质、培养科学后继人才方面具有十分重要的作用
。

现在各种奥赛书籍琳琅满目，但适合参加中学化学奥林匹克竞赛冬令营选手的书甚少。
《通向金牌之路·高中化学竞赛实验教材》主要针对参加全国冬令营的选手需要掌握的
实验基本原理和基本操作进行了阐述，并将历年全国冬令营试题实验部分整理入册，配
以实验的评分标准和试题分析，使学生在经过一段时间的实验学习和练习后，能用标准
化的评价系统对自己进行客观的评价。

《通向金牌之路·高中化学竞赛实验教材》编者均为湖南师大附中长期从事化学奥赛教
练工作的一线教师，他们把多年来在教学过程中总结提炼出来的精华汇聚于此书中，既
有中学化学实验基础的自然延伸，也有中学生经过一定培训后完全可以掌握的大学实验
知识，还有历届冬令营试题的分析。这些分析有些来自于亲身经历冬令营实验后成功或
是失败的选手，有些来自于参与试题讨论的教师笔记，还有些来自于命题专家们的总结
汇报。应该说这些资料不论是对于准备参加化学奥林匹克竞赛冬令营的学生，还是对于
参与培训的教师都是弥足珍贵的。由于1998年前的全国冬令营实验考试没有公布评分
标准，《通向金牌之路·高中化学竞赛实验教材》以湖南师大附中多届学生的统计结果
作为参考标准附后，尽管这个标准不是当年统一的评分标准，但还是有一定的参考意义
。在冬令营实验试题的整理过程中，我们尽可能还原真题，包括评分标准、实验报告形
式等，这样更有利于选手们适应冬令营的试题。
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