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《0-3岁饮食专家指导》全面介绍了0-3岁宝宝的生长发育特点及生长发育过程中所需要

http://www.allinfo.top/jjdd


的营养元素，系统地指导宝宝各个时期的健康饮食，并为父母提供了科学的喂养方法及
宝宝各月龄的营养食谱，特别添加了宝宝常见病的食疗参考，同时还介绍了宝宝科学喂
养的相关知识，旨在帮助您养育出健康聪明的宝宝。
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