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快乐人生系列丛书共有四本，《快乐少年人》中其中之一，原书作者为澳大利亚著名作
家、漫画家及演讲家安德鲁•马修斯。他的这几部作品出版于不同的时期，但都曾被翻
译成许多种语言，在世界各国热销，2006年新近出版本的《困难中的快乐》也已经重
印过数次了。原版的《快乐随心》一本书卖到了600万册，翻译成了33种语言。另三本
有的重印了20多次，有的重印了6次。2002年某出版社引进了《快乐随心》《快乐少年
人》，据说销售了30万册，因为某方面原因，作者收回了授权。

这几本书的基调在于强调快乐的信念与生活方式对人生所产生的积极引导作用，书中不
但采用大量鲜活的实例（真人真事）来证明乐观向上的重要性，而且还付有大量作者手
绘的生动插图来进行衬托。相较于同类书大多数采用的说教式的口吻，让人晕晕欲睡的
长篇大论，这套书中文字的言简意赅和漫画的生动有趣都会令读者有一种耳目一新的感
觉。新、奇、怪是这套书的致胜法则。

作者介绍: 

安德鲁·马修斯

澳大利亚畅销书作家、漫画家、国际级演说家。

以传染快乐著称的安德鲁·马修斯是全球超过600家大型企业领导及学校孩子们的心理
导师。其著作和他的演说一样，总是配合着大量生动幽默的漫画，目前，他的著作被翻
译成20多种语言，分别在50多个国家销售，总销售量达数百万册。

安德鲁专门为青少年量身订作的作品，针对全世界的青少年所广泛面临的各种心理问题
，引导孩子们学会理解、宽容，并解答他们关于生活和学习的种种困惑。
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思维

评论

非常棒的一本书，绝对不吝推荐。并加上五颗星。

-----------------------------
这是给格格买的励志书，穿插有不少漫画，很生动。

-----------------------------
大人也适合看的。秒杀之前看的同类型书籍。

-----------------------------
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书评

非常喜欢这本书，6年了，它还在我的床头。 它，让我用快乐积极的角度对待人生。
有的东西是如此的简单，但是仍需要在关键时刻有人告诉你。  

-----------------------------
安德鲁●马修斯，总是能用最平易近人、浅而易懂的语言，把生活中的道理解释得如此
透彻，传递给我们一种积极乐观的态度，一种从容处事的哲学态度。
第一次碰到这本书，是在一次和朋友逛书店时偶然发现的，真的有种相见恨晚的感觉。
回到家，在网上一口气就决定了买下...  

-----------------------------
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