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怒族自称“怒苏”“阿怒”和“阿龙”，意思是峭壁千仞、雪峰连绵

、河谷低陷的怒江峡谷的主人。怒族经济以农业为主，狩猎、采集为辅。

怒族人民在长期的生产和生活实践中，创造了绚丽多彩的文化艺术。他们

世代居住在大峡谷， 千百年来，勤劳勇敢的怒族人民始终都未停止与大自

然的搏斗和抗争，用他们的智慧和双手不断改变着历史，谱写着时代的新

篇章。

《中国文化知识读本：怒族》由陆薇编著。
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