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《实用理疗技术手册(第3版)》由解放军总医院理疗科专家编写，在前两版的基础上修
订而成。全书共14章，系统介绍了理疗基础知识和各种理疗技术方法，包括理疗的治疗
作用与技术，电疗法、光疗法、超声疗法、磁疗法、水疗法、传导热疗法、冷冻疗法、
加压疗法、生物反馈疗法。以及常用物理检查技术、常见疾病理疗技术、安全防护、理
疗仪器维修和理疗科的组织工作等，书末附有与理疗工作关系密切的专业名词和计量单
位注释。内容丰富，阐述简明，实用性强，适于临床医师、理疗专业人员和医学院校师
生学习参考。
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