
羽毛球入门

羽毛球入门_下载链接1_

著者:陈莉琳

出版者:福建科技

出版时间:2010-7

装帧:

isbn:9787533536541

http://www.allinfo.top/jjdd


《羽毛球入门》内容简介：羽毛球，是中国优势球类体育项目，极受群众喜爱。《羽毛
球入门》以图解的形式，介绍了羽毛球运动的基础知识、基本技术及实用战术，提供了
羽毛球趣味健身法，让读者寓快乐于运动之中，此外，还有欣赏羽毛球比赛的内容。
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