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《我亲历的美国高中教育》以南京师范大学附属中学学生朱皓康赴美国读高中所经历的
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学习生活为线索，从一个中国高中生的视角，用朴实、生动的语言零距离展现了当下美
国的高中教育，并试图通过美国高中教育的模式与理念，寻找出一些对我国教育改革有
益的启迪。
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作者简介

朱皓康，南京师范大学附属中学学生，2008—2009年度参加YFU国际文化交流项目，在
美国高中毕业。在美国期间，他作为国内官方授权的“博爱使者”，成立中国文化俱乐
部，积极宣传中国文化；他参与加拿大国际高中生商业竞赛时领导团队夺冠；他是唯一
对所就读的美国高中有特殊贡献的国际“荣誉学生”：他代表中国学生在美国“总统教
室”发表演讲，他是“感动附中年度人物”。2010年他即将进入美国大学学习。
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二期课改学国外，其实没法学。看了这书更明确这一点。
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