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《初学者之友:工笔荷花》内容简介：荷花为睡莲科，多年生水生植物，又名莲花、水
芝、芙蕖、水芙蓉、藕花、菡萏等。荷花碗形，多以单辦入画，辦形如汤匙，有平行叶
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脉，花蕊生长于莲蓬周围，叶大而圆似伞形。叶背泛白，叶柄细长挺立。花蕾形如笔，
叶芽如梭，莲蓬如斗，藕如船，有如此丰富的形象素材而和谐统一，的确能组合成一幅
绝美的图画！

荷花端庄素雅、挺拔俊秀的姿态，令各朝各代的文人雅士遐想翩翩，为它赞美，为它讴
歌。“予独爱莲之出淤泥而不染，濯清涟而不妖，中通外直，不蔓不枝，香远益清，亭
亭净植，可远观而不可亵玩焉。”它的美丽和纯洁，更使得人们把它看做不与邪恶同流
合污的高尚品德的象征。“亭亭玉立，一尘不染。”许多画家以这些品格自喻自督，创
作了大量传世经典。

作者介绍: 

姜冬莲，1967年生于新疆，江苏南通人。1989年毕业于安徽师范大学美术系，2003年
结业于南京艺术学院中国画研究生班，高级工艺美术师，江苏省美术家协会会员，南通
市美术家协会会员，江苏省花鸟画研究会会员，南通美术院特邀画师，南通紫琅职业技
术学院美术系专业教师。作品追求色彩的丰富扩展、构成因素的强调，以及优美凝练、
精细工致和深远的意境。作品多次参加省以上展览并获奖，曾获“世界妇女大会书画大
奖赛”银奖，作品《沃土》入编《民族魂国土情作品集》，并被中华人民共和国国土资
源部收藏，多幅作品赴日本、澳大利亚、新加坡等国及中国台湾、香港地区展览并被收
藏，出版有《工笔牡丹》、《工笔鲤鱼》、《写意牡丹》、《写意荷花》、《当代名家
姜冬莲作品集》。

沈雁鸿
1968年10月生于江苏省海门市。1989年毕业于南通师范学院美术系，2005年徐州师范
大学艺术系本科毕业。南通市美术家协会会员，南通市美术教育协会会员，江苏省“快
活林”漫画协会会员，南通市漫画协会会员，南通市工艺美术协会会员。出版刊物有养
心斋速成描摹画谱《工笔玫瑰》《白描禽鸟》；漫画《生态文明与我同行》《南通市文
明手册》《普法漫画》等。在教学的同时，常年从事手绘服装，家纺设计，民间工艺美
术的设计，制作。作品曾多次参加省市级各类美展。
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