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《有一种智慧叫做忍》内容简介：在竞争激烈的今天，强调忍是不是过时了？实则不然
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。认为忍过时的观念是没有充分理解忍的智慧而产生的一种误解罢了。忍并不是一种弱
小的表现，而是一种以退为进的坚持，一种超越坎坷的力量，一种明哲保身的策略，一
种守本克欲的定力，一种海纳百川的胸襟，一种操控情绪的修养，一种大智若愚的睿智
。它是强者才具有的精神品质，是智者的胸怀，更是一种思想，一种境界，是我们生活
和工作的一堂必修课。因此，在今天，我们不是不需要忍了，而是更要学习和掌握这种
忍的大智慧。
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