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罗素不依任何高深的学说，而是把一些经由他自己的经验和观察证实过的通情达理的意
见归纳起来，介绍了他对人生的感?，从心理学和哲学的角度深入透彻地阐释了人类快
乐的来源，并根据东西方人不同的伦理道德与社会观念，抽象出普遍适应的获取快乐的
原则。书中关于婚姻与爱情的精辟记述，关于人生与理想的经典名言，读起来饶有趣味
，让你感到亲切和信服，并且充实。
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至今说起买这套书，不怕笑话，真真是个歪打正着的行为。
2013年，经历过2012年健康危机的我在觉得迷失，不知生活意义何在，不知幸福为何
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的时候，想起中学时代读的罗曼罗兰的小语，依稀记得那些富有哲理的话语是如何给予
一个少女心灵慰藉的，可惜当时把罗兰，罗素搞混，原谅我哲学知识的贫乏，在豆瓣上
正好看到《罗素说：幸福人生
快乐生活》这套书，遂毅然拍下。收到书后，先是愕然（没想到是部哲学大部头），然
后是淡然（既然买错了，那就将错就错，姑且看看吧），接下来就是不断的惊喜（发现
我无意中又找到了一个与我灵魂相吸的大师级人物）。
许这就是天意吧，感恩上天把这么经典的一部哲学作品，把这么好的一个大师带到了我
的身边，让我的心灵又受到一次洗礼，让我再次感受到阅读的无限魅力。

-----------------------------
书中好多错字和标点误用，但不影响内容，翻译不太好。

-----------------------------
阅读罗素的作品，是我一生中最快乐的时光。之一。

-----------------------------
罗素果然是大师！！

-----------------------------
写儿童教育的部分非常好，值得5分。写婚姻情感的有一些观点还是不敢苟同。对于罪
恶感的剖析很好，哲学可以释疑解惑，让生活更坦然。

-----------------------------
真不错

-----------------------------
仿佛被一股包罗万象的力量所笼罩，却让人感到安心甚至温暖，而并非恐惧

-----------------------------
总觉得有点离题

-----------------------------
觉得败笔在翻译的中下等，用词太简单基础、没有哲学修养以及翻译基础功底，可怜了
罗素的一手好文笔和一脑袋大智慧，中文完全没体现！

-----------------------------



读到一半读不下去了……

-----------------------------
罗素的幸福生活，但是出版社改为两部书，罗素的辨证不带花哨，不带矫情，他一五一
十地将自己形而上的体验记录下来，

-----------------------------
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