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《12色彩性格》主要内容：

作者以九张方型的作品为出发点，创作了第一套艺术心理分析图卡，经过对台湾省及中
国内地不同性别、不同年龄、不同职业的数万人的实验测试，建立了12色彩性格的常模
。

12色彩性格测验，就是为每个人编上色彩代码，就像以前我们会用生肖属性、星座落点
、血型分类等，套用到所有认识的人，并存入自己的记忆系统里。

由于色彩性格是本能的心理投射产物，它是最真实的，最直面人性的优缺点的，而人际
关系良好与否，在于你的识人功力，如果大家能借由12色彩性格的分析，对自己及他人
有更深层次的理解，相信一定能为你的职场生涯规划带来崭新的发展契机。

现代的中国企业，已经开始重视EAP(Employee Assistant
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Program)雇员支持系统课程，而12色彩性格测验，为人员的适材适所，提供了一个很
好的辅助工具，也解决了人事上的一些必须面对的问题(比如三个月的试用期造成的损
失等)。

作者介绍: 

康耀南
出生于中国台湾，毕业于中原大学心理学系，曾在美国俄亥俄州立大学深造并研究艺术
治疗，长期致力于艺术心理分析的推广与教学，将艺术创作的概念融人心理咨询中，成
为中国本土艺术心理分析的创始者。2009年创造出12色彩性格心理投射测验，探索和
揭示隐藏在心灵深处的真实自我的本质，帮助人们更加了解自己，增进入际关系的应对
能力，找到职场的正确方向，进而提升自我成长的能力。曾举办个展十五次，出版个人
画集三本，油画作品曾入选2004年第十届全国美展、2009年第十一届全国美展，荣获
第二届全国少数民族美术作品展油画铜奖。
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标签

色彩

心理学人格与性格

心理学

艺术心理

艺术

艰苦佛

经典

性格

评论

又是一出新鲜的性格解释。

-----------------------------
工作读。这个就真不行了，体系都不完整。

-----------------------------
那么无聊，我居然也看完了
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-----------------------------
每种性格都有阐述，有举例，但世间灵长类如人，哪是一两种色彩即可定义的？分裂的
人群体越来越大，反象限的存在越来越多

-----------------------------
这样也能算投射测验？！

-----------------------------
投射测试的一种. 还没看内容 封面上看应该是我国的学者自己研究出来的技术= =+

-----------------------------
看得我只會點頭 ps:必須集中精神認真的測試 1般以第一遍爲準

-----------------------------
康老师最经典的一本书了，没有之一。

-----------------------------
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