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《0-1岁宝宝每周育儿方案》以实际的可操作性为核心，介绍了每周宝宝的成长指标、
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喂养需求及方法、日常护理、疾病处理、早期教育方面的知识。成长指标：让新手爸妈
对宝宝每周的生长发育状况做到心中有数。

喂养需求及方法：将喂养中出现的误区一一点明，查漏补缺，让爸爸妈妈防患于未然。

日常护理：对宝宝日常生活中出现的问题，如给宝宝洗澡、给宝宝合理穿衣、合理布置
家居环境等都有介绍。

疾病处理：对于一周岁以内的宝宝容易出现的疾病一一进行介绍并分析病理.让爸爸妈
妈合理做好疾病护理。

早期教育：虽然一周岁以内的宝宝还很小，但此阶段的教育也必不可少。

希望每个宝宝都能拥有最佳的人生起点！
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