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《一口气读完大汉史》内容简介：汉朝是中国历史上首个建立完整的国家社会秩序的朝
代，也是我国汉民族形成的重要时期……经历了150多年的太平盛世之后，西汉王朝何
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以日薄西山；在明章之治后，东汉缘何逐渐走向了尽头……四个世纪的起起落落……40
0多年的风风雨雨……
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打江山容易，坐江山难啊。一个国家刚开始的时候个个英雄好汉，有血有肉，故事读来
热血沸腾。然后皇帝的儿子是一代不如一代，少有特殊，并不是每个人都能把皇帝这个
职业做好。搞不好就是外戚专政或是宦官当道，每一次的斗争都是血流成河，灭族连坐
都是常事。所以在古代皇帝不好当，公务员也不好做。
西汉最醒目的莫过于痞子刘邦，武帝刘彻，还有篡权的伪君子王莽，他们分处于东汉的
三个阶段。而东汉外戚和宦官当道，皇帝更换的太快，都记不清楚有什么特色的皇帝。

-----------------------------
学会从历史中去思考当下

-----------------------------
作为一个业余历史爱好者，不太可能把正统的史书都去读个遍，《史记》也就算了，后
面的史书许多写的真不像话，所以阅读这种通俗类的读物成了了解历史的一个途径。一
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段历史，如果没有这种通俗的书来讲述，我可能会直接pass掉了。

-----------------------------
大汉王朝在历经为民请命，繁荣昌盛，到最后悄然陨落，享国四百零五年。这四百年的
动荡历史里，张良，韩信，萧何，卫青，霍去病，李广，吕后，戚夫人，卫子夫，窦夫
人等等，从开国元勋到常胜将军再到后宫佳丽，形形色色的人物描绘出了一场伟大的历
史盛宴。
他们或是功成身退或是尸骨无存，还有千千万万为没有留下历史印记的平民百姓。
生而为人，意义何在？
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