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《想成财女,要趁早!》内容简介：随着经济水准的日渐提升，女人对于幸福的定义，除
了婚姻状态的满足之外，物质生活的富裕、健康的身体和出色的容貌是最能体现出“幸
福感的具象形容词”。但是，幸福是需要付出努力和代价的。当你开始懂得爱惜自己聪
明工作正确理财之后，才越有条件成为真正乐享生活的幸福财女。
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作者介绍: 

刘忆如，台湾畅销理财书作家，素有Ms.Money理财作家之称，擅长以简单易懂的方式
来谈论生活理财，理财著作十余本，并经常受邀至各大小企业团体担任热门讲师及主持
人。

经历：台湾东森台北TV台“理财N01”节目主持人、台视家庭台“富妈妈，钱爸爸”节
目主持人、非凡电视台“生活嘲站”节目主持人、中天频道驻纽约财经特派记者。

著有：《想成财女，要趁早！》、《女人就是要有钱》、《我是快乐小富婆》、《成功
致富的第堂课》（荣获台湾“新闻局”中小学生优良课外读物推荐书）、《孩子，裁要
你比我更有钱途》、“低利率时代的高获利智慧》、《我很有钱，你可以学》，《富爸
爸华人版：钱滚滚来》等畅销书。

目录: Part 1 自己，才是首要“理”的“财 嘴里没有金汤匙，更要过黄金般的人生
做自己，有“钱途”/20 做自己的投资顾问/24 做个敢花钱投资自己的女人/28
把地球当成生活的版图/32 千万别发火，除非你有正当的理由/35
白领丽人翻身秘籍。想办法为自己增值/38 可以勇敢，也可以温柔/42
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除恶务尽，脱胎换骨 懂得发掘美丽的自己/50 不会被品牌“绑架”/54
花少一点，赚多一点：不要随便花钱买方便，做个预算女高手/57
学会摆脱你的幸福障碍/62 寻找由内而外的美丽，拒做“干物女”/67
留意名人提出的新看法，而不是影剧版的小道新闻/71Part 3
有丰饶的物质生活，才有资格谈幸福 坚持守护那座不动如山的宝库
想当“财女”，先做个“好钱”的女人/76 把记账本当成你的“幸福日记”/81
女人的“第一桶金”该怎么用/85 不要把所有的家当都拿去投资/90
黄金与钻石，收藏你的一辈子/93 有钱真好，让基金可以买得很安心/97
用保险守护你的一生/105Part 4 用健康持续你所拥有的一切
让年轻与活力，伴随着财富而来 懂得吃的女人，才是理财王/112
每天半小时，你也能当个健康芭比/117 有机乐活，环保与理财的美丽相遇/121
每周清理一次心灵灰尘/125 每年一次深度旅行/128Part 5 女人玩心机，财富就在你身边
善用周边一切人力、物力 当个聪明理财的“玩美女人”/134 女人一定要有女朋友/139
每年送一份礼物犒赏自己/144 女人要有私房钱/148 女人的第一套房子/152
女人要理财，全家总动员/157Part 6 做个富有的女人，享受生活，别忘退休
现在开始退休规划，一点不留遗憾 向海蒂族看齐，让你余“运”犹存/164
养钱防老，在五星级养老院也能当贵妇/169 打造乐活养老居，为幸福加分/174
超熟女理财，保本最重要/178 不要把钱全部留给小孩：教子女认识财富/182
富有的女人，懂得播种善良/187
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评论

废话~

-----------------------------
无聊到极点开始翻看朋友的书。。。一个小时看完，而且是好无聊的书啊。。

-----------------------------
卢图借 http://book.douban.com/review/5577438/

-----------------------------
为什么没有在20岁的时候读到这样的书！

-----------------------------
有计划的给自己以丰富的人生...这件事要从现在立刻开始！

-----------------------------



一般的畅销书，华而不实

-----------------------------
1：勇于投资自己（不管是专业证书、语言能力。人生兴趣比如服装设计、彩妆、钢琴
、舞蹈都可以，甚至人生经历）；2：别乱发火，即使你据理力争也会落下不好映象，
老板多会提拔高EQ而非高IQ的人；3：为自己的容貌负责任，未必是要购买昂贵的化妆
品，而是要了解自己的身体，清楚自己的体质，同时还要保持乐活的心态。

-----------------------------
关于理财的有用讯息不多，但学会了把握生活——女人应该拥有更独立的生活态度、更
清晰的梦想和目标！

-----------------------------
管理理财的部分倒是不多 但是还是满值得看的

-----------------------------
开始罗列最想做的十件事

-----------------------------
总觉得自己存不起来钱，于是开始研究理财书籍，希望能早日解决这个问题。这本书内
容浅显易懂，更多的是从女人如何经营自己的一生出发的，财富不该是一时的，是融入
于生活的各个部分，财富也不是万能，人最终追求的还是幸福，所以呢，虽然这本书没
教会我多少关于理财的技巧，但是主题思想我受益到了。

-----------------------------
投资自己

-----------------------------
涉足理财。

-----------------------------
55.<想成财女，要趁早！> 行动起来才是关键！

-----------------------------
真正的财富不只是金钱，但学会理财是必须的，值得一读。



-----------------------------
没用，完全没用，这书对我来说相当没用！

-----------------------------
不只是简单的对金钱方面的观点，还有些做人做事的道理，可以阅读

-----------------------------
太空泛~没劲

-----------------------------
我认为 成不成财女不要紧 重要的是女人要有自己独立的思想

-----------------------------
想成财女，要趁早！_下载链接1_

书评

因为《用死薪水赚大钱》，所以追的这本。基本都是专栏长短的文章，读起来很轻松。
最大的收获倒不是理财，而是关于人生最想做的十件事，先拟个草稿吧。
1.希望能够把我爱的也爱我的人娶回家。
2.希望能够把我的孩子培养成热爱生活、懂得感恩并积极乐观的人。
3.希望能够让我的...  

-----------------------------

-----------------------------
伟大的文学家鲁迅先生说了很多伟大的话，虽然因为知其者稀以至课本中所见日罕，但
这并不妨碍他的正确，比如当年他就深刻论述过娜拉走后怎样，语重心长的教育各位睡
不醒的所谓新时代的自以为是的新女性们，简言之就是经济基础决定上层建筑，物质第
一、精神第二，先吃饱饭，再谈...  

-----------------------------
粉红的一本小书，告诉女人们不要月光，不要守财奴，不要忽略了自己，要好好的爱自
己。
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一个不懂爱自己的女人，同样也学不会爱别人。一个不懂爱的女人是苍白的没有光彩的
。
里面的内容比较肤浅，但一枚硬币总有两面，正因为肤浅也比较易懂。不管什么样的女
生，我相信都能从此...  

-----------------------------
富婆和泼妇哪个更幸福，其实这问题还真的没有不置可否的答案，脱口回答前者的人会
占绝对数，但就幸福感来说，众目睽睽下站着骂街且将对手骂退的快感不比站在理财课
堂上讲自己的致富经历差多少。不过现在大学扩招了，有自己独立思想的女人越来越多
，想成泼妇的确实是越来越少了...  
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