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《人性的弱点全集》汇集了卡耐基的思想精华和最激动人心的内容，《人性的弱点全集
》是作者最成功的励志经典，《人性的弱点全集》的唯一目的就是帮助解决所面临的最
大问题：如何在日常生活、商务活动中与人打交道，并有效地影响他人；如何击败人类
的生存之敌——忧虑，以创造一种幸福美好的人生。

点击链接进入英文版： 

HOW TO WIN FRIENDS AND INFLUENCE PEOPLE

作者介绍: 

戴尔·卡耐基，美国“成人教育之父”。20世纪早期，美国经济陷入萧条，战争和贫困
导致人们失去了对美好生活的愿望，而卡耐基独辟蹊径地开创了一套融演讲、推销、为
人处世、智能开发于一体的教育方式，他运用社会学和心理学知识，对人性进行了深刻
的探讨和分析。他讲述的许多普通人通过奋斗获得成功的真实故事，激励了无数陷入迷
茫和困境的人，帮助他们重新找到了自己的人生。
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接受卡耐基教育的有社会各界人士，其中不乏军政要员，甚至包括几位美国总统。千千
万万的人从卡耐基的教育中获益匪浅。

卡耐基在实践的基础上撰写而成的著作，是20世纪最畅销的成功励志经典。他的主要代
表作有《人性的弱点》、《人性的优点》、《语言的突破》、《人性的弱点全集》。这
些书出版后，立即风靡全世界，先后被翻译成几十种文字，被誉为“人类出版史上的奇
迹”，无数读者由此走上了成功之路。

目录: 第一篇 为人处世的基本技巧第二篇 让你处处受欢迎的6项法则第三篇
赢得他人赞同的12种方法第四篇 9种方法让你说服他人第五篇 快乐平安的秘密第六篇
9种方法打造美满家庭第七篇 走出孤独忧虑的人生第八篇 如何修炼成熟的魅力第九篇
解除金钱和工作的烦恼第十篇 活力充沛的人生
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全书可以精简为两三页，适合快速翻读，道理都懂，实践却难。

-----------------------------
还是读前几章的感触比较大~

-----------------------------
拖了十来天才看完，这算是最经典最通用的励志书了，该知道的都知道了，要做的只是
知行合一。

-----------------------------
枕边书，有点枯燥。

-----------------------------
其实有些道理大家都懂。。。

-----------------------------
读前面的觉得说来说去都是同一个方面，有种逃避问题，为别人而活的感觉。但读到让
自己快乐平安那觉得还是挺有用的

-----------------------------
要不是红本子丢了要补摘抄也不会心血来潮把读过的重新借来又借了这本。。两本的翻
译真是差距大！！收获颇丰就在这里了～决定狠心看原版了。。

-----------------------------
这本书不知道是谁扔在我书架上的了，断断续续看，今天终于看完了，确实对这种书无
感。

-----------------------------
“真诚的关注对方需求”，以此为大原则展开实践。

-----------------------------
错别字太多。



-----------------------------
值得一读。有的细节见仁见智吧。另外，关键在于将书中要点贯穿于生活之中，才是真
正读过此书。

-----------------------------
谦虚、宽容、体谅是真金

-----------------------------
你怎么不看书呢？

-----------------------------
值得一看的好书

-----------------------------
高中的时候看了《人性的弱点》，它让我学会两项对我受益终生的本领：1.微笑；2.记
住别人的名字！该是温故知新的时候了……
我们的信念常常被绝大多数人的信念所左右。当大多数人反对我们时，我们会对自己的
判断产生极大的怀疑。
不得不承认，我们今日最难要求自己达到的使命是：保持自己的真面目。

-----------------------------
道理我都懂，做到三条都不易。没人喜欢听批评，人人都爱被倾听，依然好不过这一生
。

-----------------------------
人生必读物

-----------------------------
所谓鸡汤的鼻祖，当是这本在你迷惘低落徘徊的时候随时拾起让你找到心灵与行动的契
合然后满血复活的工具书吧。

-----------------------------
我会告诉你这是我妈高中觉得和我交流不畅偷偷给我买的厕所读物么＝＝!

-----------------------------
许多道理浅显而又深刻。



-----------------------------
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书评

新年伊始，总觉得应该重新开始，摆脱曾经那么LOW的负能量的自己，于是重新捡起了
之前的看了几页的书《人性的弱点》，看看能否从中找到一个发现自己，改变的自己的
灵感。
书中，很多都是充满爱心的小故事，让我们能够从那么哲理性的标题里去感受那些能够
改变的自己的一句话，...  

-----------------------------
高中的时候最喜欢的书，也是至今最喜欢的心理的一本书。简单易懂。卡耐基不愧是伟
大的教育家。特别适合初中 高中的学生时代的书。 对人性的解析 用心读
会改变你的人生角度 视觉 为人处世的方式 也让你更好的了解自己
我们人类到底是什么模式的高级动物  

-----------------------------
我们大部分人都很平凡，因为我们注定有很多所谓的弱点。又或许这是上帝赋予我们去
让自己变得更强大的楔子，也正因为弱点的存在，我们需要去学很多东西让自己的内心
变得强大。每天关注自己一点，学会培养和锻造自己的耐性，或许这是在大学阶段我们
最重要的学习内容吧。  

-----------------------------
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