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這些女性，雖然沒有能力選擇自己的命運，但她們將絕望化為力量，勇敢為爭取生命的
尊嚴而奮鬥，是一則又一則女性覺醒的生命故事。
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多年來，紀思道和伍潔芳走過亞洲、非洲和拉丁美洲各國，發現在許多開發中國家，性
別歧視、重男輕女、貧窮飢餓、種族屠殺、處女情節等現象，讓婦女猶如仍置身在十八
、十九世紀的煉獄。

透過實地訪談，他們詳實紀錄了非洲、印度、中國、東南亞等開發中國家，女性被壓抑
、遭受性虐待、暴力殘害、失去教育、社會地位不平等，甚至醫療落後導致高死亡率的
種種真實而令人痛心的案例。

每一段採訪都是婦女血淚的見證，每一篇報導都是自身覺醒的產物。

書中主角雖然各面臨不同的悲慘命運，但憑著不服輸的意志與正面的態度，為自己找到
一片天。看了這些女性的故事，你會為他們的遭遇心痛，同時也為她們的奮鬥感動。

作者介绍: 

紀思道與伍潔芳(Nicholas D. Kristof & Sheryl Wudunn)

紀思道與伍潔芳是第一對共同獲得普立茲新聞獎的伉儷；他們在擔任《紐約時報》駐北
京特派員時因報導中國情況而榮獲普立茲獎。紀思道先生又因為《紐約時報》的特寫專
欄而再度榮獲普立茲獎。他也擔任過香港、北京和東京的分社社長，以及副主編。

伍潔芳女士在《紐約時報》擔任商業版編輯，也是駐東京與北京的駐外記者。他們現居
紐約市附近。
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评论

如果你关心贫穷，就要深入了解贫穷，而不是只一味地想打击贫穷

-----------------------------
好书

-----------------------------
这本书带来了耳目一新的观点，也扭转了我长久以来的错误观念。作者没有泛泛地夸夸
其谈女权，而是以亲身体验来阐述如何行之有效地帮助女性。“如果你关心贫穷，就要
深入了解贫穷，而不是只一味地想打击贫穷。”

-----------------------------
蒋方舟推荐，港台版买来挺贵，拍版都是竖着的那种繁体字，带点困难的阅读下去。但
这种纪实的写法实在是很震撼 ，很喜欢的一本书

-----------------------------
了解世界

-----------------------------
第一次看台湾原版，最大的困难时Z扫面变成N扫描之后，总是找不到下一行在哪里...至
于书呢，浓重的女权及慈善风格，数据方面稍为早了一点，倒是丝毫不影响这本书的煽
动力和同感力（看完的当下好想不顾一切的卷起袖子感伤一两年，当然书还了脑子也就
冷静了



-----------------------------
希望这本书可以让我们每个人都有一种心灵的震撼，为了这个世界更好的未来尽自己的
力量。

-----------------------------
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书评

一年一度的毕业季来临，“宁要武大郎，不要穆桂英”这个话题的横空出世引起了不小
的关注，终于有媒体开始系统性地报道男女生在就业时遇到的性别歧视了。由于女性在
社会分工上约定俗成地被认定为要多负起照顾家庭、生儿育女的责任，企业在选人的时
候自然愿意选择将更多精力放在...  

-----------------------------
《天空的另一半》书写下了一系列第三世界女性的恶劣遭遇与不放弃的奋斗挣扎，这些
女性之所以遭到奴役与暴力，有其十分复杂的文化、权力结构与政治经济因素。例如基
于性别偏好而堕掉女胎、全球化运作的性贩运、阴蒂切除、荣誉谋杀、荣誉强暴，或者
，将羞辱家庭的荣誉强暴扩展到...  

-----------------------------
古希腊神话里说，人类原本是男女同体的，由于神灵的惩罚才将人类分成了两性。自那
以后， 男人和女人都在茫茫人海里寻找着自己的另一半，试图与那一半重新汇合。
当我们严肃的对待这个传说的时候，多半会一脸无奈的说，唉，人类何苦为难人类。这
就是天空的一半对另一半的真实状...  

-----------------------------
前几天在朋友圈分享过一篇文章叫“生为女人，我很抱歉”。最近发生了太多叫人跌破
眼镜的事情，包括让女性医务人员吃黄体酮、剃光头上前线、累到流产还要歌颂牺牲…
…
作为88年的独生女，从小到大从未感受过生为女人的差别，也更没有过月经羞耻，所以
看到这些感觉像天方夜谭，对...  

-----------------------------
女人是人吗？如果是，我们会被当成商品放在货柜里从泰国运送到纽约的妓院吗？……
我们的阴部会被切掉好“净化”我们吗？……女人什么时候才能变成人？什么时候？
—凯瑟琳·麦金农，《女人是人吗？》
如果不看这本【天空的另一半】，你永远不知道除了战争 ，除了难民，除...  
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-----------------------------
本篇列出专门援助发展中国家妇女的一些组织，但也有许多出色的救援组织团体没有入
列，比如国际救援委员会（International Rescue
Committee），联合国儿童基金会（UNICEF）、救助儿童会（Save the
Children）及美慈组织（Mercy Corps），因为妇女不是他们唯一的帮助对象。这份...  

-----------------------------
想必我们都不会忘记去年让全世界人民都为之共愤的新德里事件。一名23岁的女生在回
家的路上登上了一辆私人公交车，被轮奸后又被直接丢到下水道里。实际上，在南亚及
伊斯兰教社会等发展中国家和地区，年轻的女性遭受性暴力，被贩卖充当性奴，遭阉割
虐待等骇人听闻的事件屡...  

-----------------------------

-----------------------------
之前我就閱讀過許多與落後國家福利政策有關的書籍，但這還是頭一次閱讀以女性為主
題的報導文學。雖然台灣也有婦女受虐的新聞，不過跟這本書提到的內容比根本是小事
一樁，而國內推動婦女人權運動的廣告也不是太積極。
我想，兩性平權的教育還是有必要持續下去，並且在世界各地...  

-----------------------------

-----------------------------
在中国，虽然“男女平等”被写进国策，但人人都知道在这里男女并不平等。小时候常
听说，女婴被遗弃在大街的垃圾桶旁边；某某家因为女方生不了男孩导致婆媳关系紧张
。现在这些例子少了，但是仍然存在。男女不平等已经从旧时简单粗暴的方式慢慢转变
成了沉默的规则，并向社会生活...  

-----------------------------
首先要肯定本书的确是一本好书。无论是写作手法、逻辑、故事性上说，都属上层。我
对作者收集到如此多的材料，撰写此书，报以非常尊重的态度。
但是我说的可能有些刺耳。
整本书唯一的弱点就是站在了一个西方强权的意识形态上来讲故事。虽然很多章节强调
了本地妇女自发的努力...  

-----------------------------



-----------------------------

-----------------------------
我的老家在贵州，一个提起来关键词便少不了“贫困”的省份，2015的数据显示，全
省88个县区中就有50个是国家重点扶贫县。大概十几二十年前，我还没有出来读大学
，报纸上读到一则新闻，印象特别深刻，说影星吕良伟去贵州考察，冬天，气温接近零
度，他看到一个小孩光着脚，纳闷地...  

-----------------------------
这是一场旷日持久的废奴运动，不是一个种族奴役另一个，不是一个国家压迫另一个，
而是两性共同虐待女性。《天空的另一半》作者展示了一副惊心动魄的图景，来自二十
余年走访亚非拉国家所看到的性别歧视、性暴力、家庭暴力等女性生存现状。
当我们换一种方式计算时...  

-----------------------------
看完这本书，心情很沉重。不仅是对外国女性的遭遇，还有对国内日渐恶化歧视女性的
现象。早在毛泽东时期妇女能顶半边天，可近些年，很多男性不仅不认同女性在工作方
面的能力，还把失业甚至独身归咎于女性，以至于有一种趋势要把女人“赶回家”。我
很同意书里说的，女人争取的不...  

-----------------------------
本书今年五月上市以来，被问最多的问题之一是书名的翻译。其实，关于这个我们内部
讨论过多次，最后为什么没有翻译成“半边天”？理由如下：
1、“半边天”三个字作为中文语境下的一个习惯性词语，容易让人直接联想到毛时代
，有些陈旧，虽然人们一看便知，也符合作者的本意，但...  

-----------------------------

-----------------------------
翻译完一天的定量之后我会看一些中文书，言几又的空调很冷，在书店里坐到下午错过
一顿午饭的饥饿比起全年中有52%的日子里没有食物来源尼日利亚妇女们的饥饿只有望
尘莫及。
这本书使得我在书店这样的公开场合又哭又笑，卢旺达遭遇种族主义者的图西族少女克
劳丁与姐姐被关进强奸...  

-----------------------------
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