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《本草便读》二卷，清张秉成撰著。秉成，字兆嘉，江苏武进(今江苏省武进县)人。生
平履历欠详，仅知其生活于清代同治至光绪年间。少好读书，因患足疾，医治未愈，且
家道中落，遂锐志学医。焚膏继晷，医术日精，为人疗病每获良效，在当时颇有盛名。
对本草、汤液、脉诊尤有研究。

张秉成鉴于历代本草著作岁汗牛充栋，但多有批阅之繁及记诵之难，遂于光绪十三年至
二十四年(1887～1898年)，参阅数十家本草文献，朝夕研究，将常用药物以“排偶俚言
”编撰而成一本适合初学中药者研读的简便入门著作——《本草便读》。

作者介绍:

http://www.allinfo.top/jjdd


目录: 吴序恽序盛序程序自序凡例甩药法程本草便读总目草部 山草类
人参参须参芦党参别直高丽参西洋参东洋参 丹参 沙参 元参 苦参 苍术 白术 甘草节梢
黄芪 远志 玉竹 知母 贝母 秦艽 白藓皮 升麻 柴胡银柴胡 前胡 独活 细辛 防风 羌活 桔梗
黄连 胡黄连 黄芩 天麻 龙胆草 茅根茅针茅花 延胡索 ……跋一跋二
· · · · · · (收起) 

本草便读_下载链接1_

标签

中医

本草

医学

医

文化

中医传承

入門書

任之堂

评论

背诵本草药性首选，没有之一。
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传承中西文化
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学习中药就边看教科书，边看此书。清朝人写书，总结前代理论经验，往往较为客观翔
实，平易堪用，歌诀详尽，胜过《药性歌括四百味》，可惜背不下来

-----------------------------
本草便读_下载链接1_

书评

-----------------------------
本草便读_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	本草便读
	标签
	评论
	书评


