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《发现孩子的优势(套装上下卷)》将这种导向扭转了一个方向，作者认为，如果我们将
眼光专注于孩子的优势，而非紧盯着他们不擅长的东西，那么他们在学校和生活中就很
容易找到自己的成功之路了。《发现孩子的优势(套装上下卷)》为父母和老师提供了一
个实用而有效的优势教育工具箱，去发现孩子身上的优势。

作者介绍: 

詹妮弗·福克斯，现任美国新泽西普奈尔学校校长，从事过25年教学与管理工作。她还
是一位著名作家与演讲家，不断发表演讲，倡导“优势运动”，以改变目前家庭教育和
学校的现状。詹妮弗·福克斯毕业于威斯康星大学麦迪逊分校，先后获得美国米德伯里
大学英语硕士和哈佛大学教育硕士。
由于有数十年的教育实践，詹妮弗对现行教育的观点一针见血，她认为“当今教育正走
向过时”，并对未来教育提出了一种独到的革命性见解，作为“优势运动”的权威领导
者，她认为，“教育体制迫切需要改变的动因，并非来自学校，而是来自整个社会。”
她倡导说：“如果我们必须做点什么来帮助孩子自信而成功地面对未来的话，那就是培
养他们的优势，这与让他们懂得技术一样重要。”
詹妮弗在美国发起了一场“优势运动”，她一直与父母、老师、健康服务单位和商业机
构合作，通过各种媒体极力倡导“优势运动”的理念和策略，以唤起公众对孩子教育的
深思。她还在三所公立学校亲自实施这一训练规划。、
《发现孩子的优势》上市后引起很大反响，获得了教育机构和家长的好评，成为教育类
图书的畅销书，并被翻译成数十种语言出版。
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自我成长
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评论

阅读时间：2011年11月 发现孩子的优势，的确应该注意！
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书评

1.
《地球上的星星》中伊夏是个幸运的孩子，虽然我们一度能感受到他内心的自卑和挫折
：所有的字母都在跳舞，听不懂“把课本翻到第几页第几行”这样简单的指令，要把不
及格的试卷带回家让妈妈签字，结果却不留意地让它成为了两条小狗的玩具被撕得粉碎
，为了逃避老师的咆哮和责...  
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