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《男孩穷养,女孩富养:男孩为何要穷着养(男孩版)》内容简介：不同的性别，就要用不同
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的乔百万式，培养出最优秀的男孩不是梦！只有经历过坎坷磨砺、性情坚忍的人才能担
当大任，只有“穷”过的男孩才会明白优裕生活的可贵，才知道如何去创造财富，同时
珍惜来之不易的幸福生活。穷养男孩不仅是一种教育投资，更是对男孩人生发展的投资
。用最科学的方法、最通俗的语言给父母带来权威的穷养男孩的教育指南！ 

科学研究发现：染色体、大脑结构、荷尔蒙，这三大生理因素决定了男孩女孩天生就是
不同的。

作者介绍: 

肖骁，教育工作者，青少年心理咨询师，资深编辑，曾工作于教育一线多年，对现行的
家庭教育有独到的见解，现从事儿童、青少年教育研究和文字创作，思想成熟，视角独
特，教育理念先进、新颖，力求给父母切实可行的教育方法，给孩子一片快乐的天空，
已出版图书《10～16岁叛逆期，妈妈如何引导孩子》《穷养男孩的100个细节》等。
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