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为什么股市很难预测？为什么离开着火的大厦或危险的城市如此困难？为什么要求高超
技能的工作通常支付的酬金最低？为什么弱队赢得许多场比赛，而强队却输掉许多场比
赛，7为什么仅有10％的医疗资源用于治疗90％的病痛？正如任何一位科学家将会告诉
你的。复杂性是一个棘手的问题。看似复杂
的事物会异常简单；看似简单的事物会异常复杂。室内盆栽植物也许比一个加工厂错综
复杂：花园里的蚁群也许比一群人更复杂：一句话也许比一《化繁为简》的信息更丰富
：一副对联也许比一首歌更复杂。将复杂的事情简单化，能够让你重新思考公司、家庭
、艺术和你的世界。

作者介绍: 

杰弗里·克鲁杰（Jeffrey Kluger）是《时代》杂志的资深编辑兼作者。他在航天员Jim
Lovell的协助下，完成了作品《丢失的月球：危机重重的阿波罗13号》（Lost
Moon：The Perilous Voyage of Apollo
13）。后来这部作品被改编成了电影《阿波罗13号》。他的作品还包括广受好评的《
绝妙方案》（Splendid Solution：Jonas Salk and the Conquest of
Polio）。克鲁杰和妻子、女儿一起生活在纽约。
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简单

智慧

思考方法

哲学

走出焦虑风暴

评论

这本书有很多生活中的思考，而不是简单地回答问题；但是写的不够吸引人，我简单翻
过；有很多事例和数据很有趣。

-----------------------------
没有吸引我全部看完。

-----------------------------
有些内容还是不错的

-----------------------------
人总是生活在一个非常复杂的系统里，要受到他人的影响、直觉的困扰、社会结构的作
用...…作者是想告诉我们复杂系统之所以复杂的原因还有一切我们认为简单的东西背后
也非常复杂，所以不如化繁为简，抛开其他影响因素。案例比较有趣，但读之后有点茫
然，因为作者并没有告诉我们该怎么化繁为简。

-----------------------------
没有读完，章节之间没有逻辑联系，案例太死，看得挺累。
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书评

這是本敘述複雜學的書本.由一位資深編輯作家.經採訪與分析整理.所寫出關於複雜的社
會現象背後.其可能依循的演化模式.
作者將複雜學的研究.套入人類各活動領域去解讀.如政治.社會.生物.語言.股市.體育.科技
.醫療.藝術...等各層面.其所引論的主要基礎.來自美國聖塔菲研究院的各...  
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