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书评

全书共七章。
第一章是“轻功总说”，搜集罗列了一些历史资料里疑似轻功的记载，和现代某些报刊
上胡乱吹嘘的神棍事迹。随后为轻功做了些不算太恰当的分类。
第二章是“轻功基础知识”，作者根据一些传统武术资料，罗列了轻功的原理、习练条
件、及一点所谓的江湖诀窍，最后还附...  

-----------------------------
本人自幼喜爱武术，嫉恶如仇。长大后行走江湖，铲强扶弱，行侠仗义。偶得异人传授
飞檐走壁水面飞行之轻功绝技，从此更加如虎添翼。纵横来往于三山五岳，五湖四海。
日行八百夜走一千，无声无息无污染，省时省力省车票。朝游北海暮宿昆仑，饱览了名
山大川，访遍了名师高友，因此...  
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