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与上一本间隔六个月之久，鲤终于带来重磅主题书《鲤•荷尔蒙》。荷尔蒙浓度或许可
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以视作一个情欲的指数，它如气候的变化一般影响和改变着我们周围的环境。这期着重
探讨了年轻一代对于性的态度，以及性在文学艺术等领域里活色生香的呈现。

通过前期的问卷调查得出了一个颇为有趣的结论，相比六十年代人因为环境压抑而对于
性遮遮掩掩下的满怀激情，成长在性不再成为禁忌话题的八十年代人，反而对于性的热
情在一点点被消耗，第一次春梦，第一次性幻想，第一次游历他人身体的时间刻度，都
变得模糊不清，他们体内稀薄的荷尔蒙可以作证。爱情进入了大萧条时代，人与人关系
的疏离，使得性变成孤独而绝望的一个人的游戏。

对于性，每个人心中都有一个文学词语来形容，小竹的形容是“潮湿而粘稠”、李海洋
的形容是“青涩”，而赵婷在国外漂泊的经历使得对性的体验变得“游离”。科学松鼠
会的小庄从科学的层面来讨论AV，她认为“没有真正的AV，只有想象的高潮”，素黑
跟汤祯兆两位香港学者从文化研究的层面剖析日本AV产业繁荣背后的隐忧。男孩们习
惯了关键部位的马赛克，只因为他们拥有一颗无码的心。

色情泛滥、肉欲横流，男人眼中和笔下的性感一成不变，女人被塑造成了理想中的欲望
化身。而女艺术家为了避免跟性发生直接的冲突，躲躲闪闪、左顾右盼。《鲤•荷尔蒙
》在与作家珍妮•温特森和导演伊莎贝尔•科萨特谈论性跟欲望时，却得到了简单直接
，诚实却又饱含感情的回答，相比一见钟情，她们更相信一见钟欲。导演曲江涛分享了
拍摄纪录片《美美》过程的只言片语，四位男同性恋者在他的摄影机忠实记录下，展现
了在寻找真爱的道路上，他们是如何痛苦地前行。

《鲤•荷尔蒙》的小说里包含着色情的意味且回味无穷。张悦然带来新作《一千零一个
夜晚》。路内的《色情狂编年史选》延续了两个男孩在懵懂中倔强成长的脚步，只不过
这次的成长与苦痛关乎于性。小说部分还收录了备受彭浩翔推崇的《肠子》作者恰克•
帕拉尼克的《出亡》以及神秘作者Allan. G的《浣熊》两篇分量沉重的作品。

作者介绍: 

张悦然，山东济南人。毕业于新加坡国立大学计算机系。从14岁开始发表文学作品，先
后在《收获》、《人民文学》、《芙蓉》、《花城》、《小说界》、《上海文学》等重
要文学期刊发表作品。2001年获第三届“新概念作文大赛”一等奖，2003年在新加坡
获得第五屆“新加坡大专文学奖”第二名，同年获得《上海文学》“文学新人大奖赛”
二等奖。2004年获第三届“华语传媒大奖”最具潜力新人奖。2005年获得春天文学奖
。长篇小说《誓鸟》被评选为“2006年中国小说排行榜”最佳长篇小说。

已出版作品有：短篇小说集《葵花走失在1890》、《十爱》。长篇小说《樱桃之远》
、《水仙已乘鲤鱼去》、《誓鸟》，图文小说集《红鞋》等。是中国最具影响力的青年
作家之一。
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评论

整本书的价值在于恰克·帕拉尼克的《出亡》和路内的《色情狂编年史》

-----------------------------
安迪沃霍尔式的封面，隔靴搔痒的内容。无论潮起潮落，最重要的就是要有一颗无码的
心。珍妮特温特森：爱一个人是条捷径，令我们得以了解成为另一个人是何种感觉。
欲望值得尊敬。它值得上那些纷扰。但它不是爱情，只有爱情才值得上一切。他说就像
是在一个熟悉的街角爱上你，然后去探索你身体里另一个诗意的城市。而我只记得宛若
一条疤痕贴上另一条疤痕，每一缕发丝和枝丫都在颤抖，每一行诗都忘了下半句。

-----------------------------
最喜欢外面 最不喜欢小说

-----------------------------
鲤 蛮喜欢的一期

-----------------------------
真喜欢现在这封面的触感

-----------------------------
一星给《出亡》

-----------------------------
前面还不错，后面的几篇小说太难看了。

-----------------------------
这期挺不错的不过小说还是有点磨耐心。

-----------------------------
附着的小册子为什么带个弯?好有意思



-----------------------------
荷尔蒙。并非是性的主导型形成因素。物质与意识之间，绝非没有何种解释清，分析透
彻的理智行为。我曾以为，性的完美是要建立在爱之上的，但我们为何不说，为何不做
。 有时，一场真正取悦你呼吸，触及你敏感地的游戏，是来自陌生人的慰藉。
身体交融，分泌催情剂。呻吟与快活感接踵而来。好的床伴，彼此分享一口香烟。
而快感所在，也并非仅通过器官相撞摩擦产生达到高潮，吹破体液和情绪的只有感官，
而从来就没爱情。 任精液喷洒进温柔乡，至此不用再醒来。醉生梦死。
爱让我们相信变长，而性，只会越沉迷越堕落。

-----------------------------
只要记得那枚粉粉的乳头就够了。

-----------------------------
图书馆真是与时俱进

-----------------------------
乱

-----------------------------
很久没把《鲤》系列的杂志读得这么干净了。标记*《你是梦里的人儿》《欲望》《关
于美美的只言片语》《嫉妒》《浣熊》《出亡》。

-----------------------------
几乎从不公然表达的欲望，和几乎受过无数次的时间距离生生改变和抽离的无力感，对
于现在的我来说，不吝于冰天雪地里赤身裸体。

-----------------------------
什么破烂东西

-----------------------------
乍一看尺度很大的一本书，但是仔细读会忍不住停下来思考。我们太容易爱上一个人了
，而爱就像是一道门槛，踩着它可以进入性的密室，但是，这并不意味着你进入性的密
室之后，就能继续拥有爱。当你在性的路上越行越远，怕是就再也找不到那扇来时的门
。

-----------------------------



呃 电子版不完整 看到《嫉妒》 这个故事没看懂 嗯

-----------------------------
操！

-----------------------------
这一本做的很好啊 为什么分这么低

-----------------------------
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书评

女生6人寝室 A：我下了松岛枫最新的AV！ B：拷给我拷给我！ C：我也要！
D：我也要！ E：我也要！ F：我也要！ B：你这些AV都是从哪里下的啊？
A：这些比较有名的AV女优一有新片校内上就会有分享下载，而且速度很快的。
两小时后 A：看完了没？ B：我跳着看的，好没劲啊都是一...  

-----------------------------
我打算写这篇跟性有关的小感想时，正好在看村上的《国境以南，太阳以西》。在小说
的第三章里有个小细节，跟这篇感想的主题有关，正好借来一用。
那时初在上高中，已经跟一个叫泉的女孩子已经交往一年多了。两人每星期都会幽会一
次，看看电影，去图书馆一块学习，或者漫无目的...  

-----------------------------
古希腊人柏拉图说过：“任何一种快乐都不如肉体的爱来得更巨大、更强烈，但再没有
什么比这更缺乏理性了。”每一个年轻人在青春期时都渴望能够获得“缺乏理智”的机
会，可更多的人都是为此辗转反侧，不得不用牙齿咬着嘴唇浅尝辄止。爱就像是一道门
槛，踩着它可以进入性的密室，...  

-----------------------------
我这个孩子很怪异，小学的时候，觉得只有名著才能看，其他书买了就是浪费，因为没
有价值。（这导致我上高中后疯狂喜欢上了儿童文学，并且大量购买。）《骆驼祥子》
就是那个时期看过的，其中有个情节，大概是祥子与虎妞入洞房后的事情，老舍并没有
直接写他们的温存，而是铺陈了...  
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-----------------------------
色情的底色，是情——读《鲤·荷尔蒙》 文/岂有此女
古老的拉丁谚语说：爱后，动物伤感。
前阵子热映张艺谋的电影《山楂树之恋》，纯爱年代的动人故事，反而遭到一些不解与
诟病。我一个姐们说，明摆着什么都懂，还什么都不做，世界这么乱，装纯给谁看？是
的，我们已经很难相...  

-----------------------------
我们的荷尔蒙寻找的不是巧克力，而是冰棍。冰棍是原始的冰简单加工，所以是单纯的
，就像我们天真透明的童年，渴望得到甜的味道，所以能够满足并快乐的。但是我们长
大后欲望就变味了，单纯的甜仅仅是我们的回忆和偶然的尝试，因为我们的大脑，身体
和思想都变得复杂，我们的身心...  

-----------------------------

-----------------------------
距离看完《荷尔蒙》已经好久了。
看整本书只花了一点点时间。之后，就把它摆在书堆上，一直都没有想到要说点什么。
又有什么好说呢，这么赤裸裸的事情。而且，要怎么说呢？往感性上靠，就像在出卖自
己的隐私，毕竟是两个人之间特殊的关系，犯不着诏告天下；往理性上靠，就立刻...  

-----------------------------
封面。
有史以来九本中最不能吸引我的。我以为是扑克牌。翻过来居然没有红桃Q。太失败。
卷首语。 我对桃红色幕底下的黄色女郎剪影的脚踝处到底是人手还是链铐很好奇。
问卷。 25岁女孩的启蒙书白鹿原和45岁女人启蒙书红与黑...  

-----------------------------
Hormone，音译为荷尔蒙。希腊文原意为“奋起活动”，它对肌体的代谢、生长、发
育、繁殖、性别、性欲和性活动等起重要的调节作用。
在我的概念里，遇到一个荷尔蒙契合的另一半的概率应该比中彩票还要难一些，它就像
是你喜欢咖啡我喜欢茶，你喜欢每日宅在家里我喜欢四处游玩，你...  

-----------------------------
允许我把以下这则听来的小故事类归为古典主义式的爱情，以便与现今正如火如荼进行
地新古典主义式的它区分开来，至少，在我的荷尔蒙七巧版图中，他们是这样遥相呼应
的。
那是手抄本《少女之心》洛阳纸贵的年代。一双年轻的恋人教时局分隔两地，男在崇明
岛插秧，女于城国企工厂，...  



-----------------------------
当看见关于这期书的主题--Hormone的探讨及评论之后，我顿时想到的就是，它是什么
。
记得上初中的时候，爸爸和我说到我身体的发育，说到一种他声称只有男人体内才有的
物质，荷尔蒙。
现在想想，爸爸也不完全是错误的，起码从他那神秘且骄傲的态势中，我看见了我处于
朦胧而稚嫩的...  

-----------------------------
淘宝网上总会有一些奇怪的商品，甚至有叫做“小泽玛丽亚体液”的东西。当然只要看
到商品图片你就会知道这不过是类似润滑剂的情趣用品。但能将润滑剂价格瞬间提高几
倍的并非什么所谓高科技还原小泽玛丽亚体液的PH值内环境，其实完全是标题文字带
给人的想象。 如果这一期的名字...  

-----------------------------
印象最深的是一篇“赵婷”写的《你是梦里的人儿》，是我阅读史中最让我震惊的一篇
。不知道女主角的生活来源是什么，从文中看还在念书。还不知道是否就是作者本人的
自传体，因为女主角名和作者同一。还不知道小说中那个预备役宝宝是否生下来，顺利
成为德国籍贯华裔。 文中出现...  

-----------------------------
新一期的《鲤》，主题夺人眼球。张悦然说：“最初决定做这个主题的时候非常兴奋，
可是真正做起来，并没有想象得那样奔放。我们似乎高估了自己对于‘性’的热情。”
没错！在这个爱的大萧条时代，无论什么都褪去层层包裹，以赤裸裸的面目直抵本质核
心，性乃至与其相关的符号铺天...  

-----------------------------
回忆第一次知道性这回事是什么时候对我来说似乎有点困难。能想到的最早的，应该是
父母书架上的《白鹿原》，中间些许露骨的性描写让年幼的我面红耳赤，其中有一段是
关于郭举人的二房为他泡枣的事情，郭举人以为她是将枣放在那里，却不知那女人其实
是用尿泡的。这一段对我影响至...  

-----------------------------
对我来说，性就好像是花椒，奇妙之处在于它与不同的食材结合，经过迥异的烹调方式
，诞生出难以忘怀的美味。
所以性这玩意儿，单吃难以果腹，还需要富有分量的主料搭配。我喜欢用蒜头、花椒和
凉粉一起烹饪，做出来的炒凉粉晶莹剔透，香飘万里。当然也有清淡的做法，比如将花
椒...  

-----------------------------
荷尔蒙终于出版了。应当感谢悦然的坚持。执着的女人是美的，这让我仿佛又看到了春
迟明亮的双眼。



就在上周。有一个男人试图包养。我说。我性格不好。脾气暴躁。他说没关系。只要性
和谐就好。 还有一个朋友。突然跟我坦白。其实我当初接近你。是想和你一夜情。
还有一个男人。...  

-----------------------------
有网友看过这本书后这样评价：
古希腊人柏拉图说过：“任何一种快乐都不如肉体的爱来得更巨大、更强烈，但再没有
什么比这更缺乏理性了。”每一个年轻人在青春期时都渴望能够获得“缺乏理智”的机
会，可更多的人都是为此辗转反侧，不得不用牙齿咬着嘴唇浅尝辄止。爱...  

-----------------------------
杂志是早些时期买的，被人传阅了一遍最近才刚刚回到我的手上。
对于性，个人是充满好奇的，这恰好是这次《鲤》主题。也是吸引我买这本书的原因。
也许有人要鄙夷地说我低俗，我却想说那些说我的人狭隘。这就是我们被灌输的思想，
性事肮脏的、罪恶的、不应该被提起的东西。就算现...  

-----------------------------
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