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无论你是如何看待摄影，我们都不得不正视一个事实，仅仅拥有昂贵的摄影器材、掌握
摄影技术知识，并不足以创作出优秀的摄影作品。很大程度上，给人留下深刻印象的好
的作品与平淡的作品之间的区别在于构图！如何拍出好照片呢？首先要重视构图！

本书的目的是帮助摄影爱好者学习、掌握构图的方法和要领，全书围绕摄影构图分为4
个部分共计8章。

第一部分包括第1章和第2章，介绍如何培养敏锐的构图意识和树立基本的构图观念。构
图并不仅仅是掌握规则，更重要的是拓宽眼界、培养善于选择的眼力，以摄影师独特的
视角观察世界。这部分内容让读者在掌握构图基础知识的同时，在摄影美学方面得到启
发，进而运用这些知识在拍摄实践中有所收获。

第二部分包括第3章和第4章，重点介绍有效的构图方法和经典的构图规则。这些规则是
众多的摄影师在不断的实践中总结出来的，熟练运用这些规则是是学习构图的捷径。

第三部分重点介绍构图中的光线和色彩，包括不同光线的特性、选择和运用光线、调整
和控制色彩、合理搭配和运用色彩等内容。摄影是用光的艺术而色彩则为画面注入了情
感，注重光线和色彩运用是优秀摄影作品不可缺少的元素。

第四部分则详细介绍了构图在摄影实践中的运用。包括人像摄影、水景、山景、树木、
花卉、城市街景、园林古建、异域风情、动物昆虫、静物美食等众多的摄影主题，教会
您如何把学到的构图规则融会贯通地运用到摄影实践中。

本书的每个章节都是精心为读者设计，大量的优秀作品和实拍场景能够引导您学会提升
照片的表现力的技巧，书中还列出了细致的分析示意图和详细的拍摄参数，帮助您剖析
和掌握它们在实际拍摄中的要领和技术细节。

本书适合希望拍出更好的照片的摄影爱好者。掌握构图是一个不断学习、实践、体会的
过程。将本书置于手边，边学边练，融会贯通后，就会发现构图规则将自然地成为您思
考的一部分，并且不久它们将成为您的习惯！挥洒自如地拍摄出与专家相比丝毫不逊色
的照片已经不是难事。

作者介绍: 

前言：我们需要怎样学好构图？

拥有了自己的第一台相机，就仿佛被带入了一个充满魔力的世界。我们用它记录下人生
旅程中每一个感动的瞬间，把它定格成为可以永远保存和分享的美好记忆。我们都希望
自己的作品能够吸引人的目光，赢得大家的赞赏。可是，我们常常会感觉到自己的照片
不够专业，为什么有些人的作品更有吸引力？这在很大的程度上取决于构图！优秀的摄
影师有着很强的选择和安排景物的能力，就好像遣词造句一般，将景物梳理、排列，通
过自己的独特的视角将它们用镜头表现出来。那么，到底怎样才能学好构图呢？

构图从观察和模仿开始

当我们探索一个陌生的领域，学习一项新的技能时，观察和模仿是最好的老师，多看别
人的作品，特别是优秀的作品，是一种直接的借鉴和学习方式。在我们的日常生活中，
绘画、电视、电影、照片、广告等等，都在传达一种大众的审美标准。有意识地分析、
梳理、丰满这些知识，并应用到摄影中，你会发现自己在这种潜移默化中提高了构图技
巧。

把经典的构图规则熟记于胸



日常生活中的分析和总结会存在一些个人的局限性，当你对构图有了一些基本的认识后
，就应该系统地学习一些经典的构图规则。比如，黄金分割和三分法则、透过框架集中
视线、充分运用对比、关注线条和瞬间动作等等。这些规则是众多的摄影师在不断的实
践中总结出来的，把它们熟记于胸是学习构图的捷径。

让构图方法自动跳出来

记住了一些典型的构图规则，并不等于就能拍出优秀的摄影作品。良好的构图意识并非
一蹴而就的，需要下苦功不断练习才能得心应手。一种简单的方法是，每次外拍之前，
收集一些类似场景的优秀作品，将它们打印出来作为参考。只要持之以恒，练得久了，
就会在脑子里留下各种各样的构图技巧。当你置身现场拍摄时，相应的构图方法就会自
动跳出来供你选择，这就是多练的结果。

打破陈规寻求突破

对于初学者，遵循构图规则通常能够拍摄出更好的照片。但是，在摄影的奇妙世界中，
“美”没有完全固定的标准。当我们能够熟练地运用各种构图技巧时，遵循某些固定的
构图模式往往会陷入局限的城池中。在掌握规律的前提下去突破，去创新，才能拍出更
打动人的好照片，形成自己独特的艺术风格，真正意义上的做到“青出于蓝而胜于蓝”
！
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评论

感觉没什么用，但是用的图算是看到的最好看的一本了= =

-----------------------------
关于技巧性的一部书。对构图的理解原始。不推荐读！实际上不推荐读所有有关构图的
书。因为本质的东西都没有讲明白。

-----------------------------
非常好！

-----------------------------
只能用在手机拍摄上。



-----------------------------
对我比较有帮助的是第2章-善于运用镜头的表现特性 第3章：掌握有效的构图方法
第5章：构图中的光线和色彩 第6章：人像摄影构图实战

-----------------------------
truly awesome..

-----------------------------
一张好的照片就是代数和几何的完美运用。各种光圈、快门、焦距的排列组合，各种几
何辅助线的构图！

-----------------------------
很基础很实用的技巧, 提供框框以突破之

-----------------------------
可以入门

-----------------------------
经典构图 重燃了信心

-----------------------------
Tibet, I'm coimg.

-----------------------------
构图的确是摄影很重要的技巧。看完收获颇多。

-----------------------------
学了不少

-----------------------------
书里的配图只能说还好，3星给的是自己的回忆

-----------------------------



感觉没什么用，还很贵，已经被我送给同事了！

-----------------------------
让我对摄影的用光，色彩，构图有了一个很基本的认识，比较适合初学者

-----------------------------
还不错，能学到东西

-----------------------------
本想给3星，都是对基本构图的强化，而且内容略有些重复，某些照片的选取值得商榷
，价格有点贵。

-----------------------------
入门还可以，精通总感觉还差点。示意图感觉很一般，建议初入门的同学读读。可能风
格的问题，总感觉太教科书，给人启发不足。

-----------------------------
匆匆翻了一遍，关于构图想起了教平面的老师的那些话，摄影是个减法，突出主题~

-----------------------------
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书评

本书的优点在于注重生活和细节。延续了作者上一本《数码摄影实拍技法宝典》的风格
，从日常生活中常见的案例入手，对相同环境下，采用不同的拍摄手法所带来的不同效
果，进行细致的分析。通过向读者介绍拍摄前应如何分析环境和运用拍摄技巧，来引出
摄影构图的知识，从侧面进行阐...  

-----------------------------
书的质量很好，厚厚的铜版纸。随手翻两页都能学到有用的技巧，里面有很多对比和典
型场景的构图技巧，作为初学者细细阅读和体会，必有收获！学会了，将来就可以自由
发挥了。  
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-----------------------------
作者豆瓣 http://www.douban.com/people/artwyh/
专为读者和摄影爱好者建立的小组“爱单反爱摄影”
http://www.douban.com/group/243018/
专为读者和摄影爱好者建立的QQ群已开通96884632（爱单反爱摄影超级群），申请加
入注明“豆瓣”  

-----------------------------
之前读过王老师的《数码摄影实拍技法宝典》，受益匪浅，这本也毫不犹豫就买了，很
喜欢他的简洁清晰的风格，每本书都读得很开心!!! 非常有用、推荐！  

-----------------------------
在我读过的好多本同类书中，这书的讲的特别全面。图片也很有针对性和启发性。虽然
现在使用的还是卡片机，不过我也准备入手单反了哦，嘿嘿！  

-----------------------------
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