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“佛法在世间，不离世间觉。”佛法并不是消极避世的，相反的，在面对世间纷至沓来
的问题时，应试积极运用佛法，寻求面对，解决之首。

“不一样的声音”节目制播十年来，已邀请过数百位社会各领域的专家，贤达，与圣严
法师针对各式各样的主题对谈，内容涵盖家庭，教育，社会，文化，艺术，哲学，佛学
，心理，环保，生死观等领域，可谓兼容并蓄，包容广泛。

无论是对谈来宾侃侃而谈的信念分享，或是圣严法师循循善诱的慈悲开示，都是指引我
们在面对世间种种问题时，整顿自已，利益他人的法宝与明灯。

因此，法鼓文化特地将电视节目的对话内容整理为文字，将佛法在因应世间问题时所产
生的圆融智慧，与更多人分享。

作者介绍: 

圣严法师简介：

一九三零年出生，少年出家，曾于高雄山中闭关六年，并留学日本，获得立正大学文学
博士学位，曾任杂志编辑，教授，所长以及译经院院长等，创办中华佛学研究所，创建
法鼓山，僧伽大学，法鼓大学以及社会大学等，在国内设立禅修，文教，慈善等基金会
，而分支道场亦遍及于欧，亚，美，澳等各大洲。

他是一位教育家，作家，更是一位宗教家和国际知名的禅师，长年在国内外据推动“心
灵环保”“种族和谐”“世界和平”等工作不遗余力。

他所获得的荣誉奖项中，包括总统文化奖，行政院文化奖，行政院社会领袖和风奖，中
山文艺创作奖，中山学术著作奖，斐德烈二世和平奖等十多种。

出版著作一百多种，已有十多种语言的译著。他曾应邀为《中华日报》《中央日报》《
联合报》《中国时报》《自由时报》等各大报纸，及《天下》《康健》等杂志撰写专栏
。

本书是他在电视节目“不一样的声音”中与特别来宾对谈的内容，针对世间各层面的种
种问题，抽丝剥茧地探讨问题的本质，并提出暮鼓钟的慈悲建言
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